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APOSTOLISCHES SCHREIBE

SALVIFICI DOLORIS
SEINER HEILIGKEIT
PAPST JOHANNES PAUL II.
AN DIE BISCHOFE, PRIESTER,
ORDENSLEUTE UND GLAUBIGEN
DER KATHOLISCHEN KIRCHE
UBER DEN CHRISTLICHEN SINN
DES MENSCHLICHEN LEIDENS

Liebe Brider im Bischofsar
liebe Bruder und Schwestern in Christus!

l.
EINLEITUNG

1. Die heilbringende Kraft des Leidens erklarengt sier Apostel Paulus: »Fir den Leib
Christi, die Kirche, erganze ich in meinem irdischeben, was an den Leiden Christi noch
fehlt«.(I)

Diese Worte stehen gleichsam am Ende des langer3\Veégr sich durch die Leiden hin
erstreckt, die zur Geschichte des Menschen gehim@wvom Wort Gottes erhellt werden. Es
kommt ihnen fast die Bedeutung einer endgultigetd&skung zu, die von Freude begleitet
ist; daher schreibt der Apostel: »Jetzt freue iethnm den Leiden, die ich fur euch ertrage«.
(2) Die Freude kommt aus der Entdeckung des Sideg$ eidens. Eine solche Entdeckung
ist, obwohl Paulus von Tarsus, der diese Worteeslostirganz personlich davon betroffen ist,
zugleich auch giltig fur andere. Der Apostel tedine eigene Entdeckung mit und freut sich
dartber wegen all jener, denen sie helfen kannrvissie inm geholfen hat -, den
heilbringenden Sinn des Leidens ergriinden.

2. Das Thema des Leidens - gerade unter dem Ggwicikt seines heilbringenden Sinnes -
scheint in einem tiefen Zusammenhang mit dem JahEdosung als einem
aul3erordentlichen Jubilaumsjahr der Kirche zu stehach dieser Umstand spricht dafr,
wir diesem Thema gerade wahrend dieses Jahresursssndere Aufmerksamkeit
zuwenden. Unabhangig davon ist dies ein univerddiesna, das den Menschen jedes
Breiten- und Langengrades betrifft: Es geht gleachsnit ihm zusammen durch diese Welt
und muf3 deshalb immer wieder neu aufgegriffen werde

Auch wenn Paulus im Brief an die Romer geschridisndald »die gesamte Schopfung bis
zum heutigen Tag seufzt und in Geburtswehen ligjtaund dem Menschen die Leiden der
Tierwelt bekannt sind und nahegehen, so scheirt das, was wir mit dem Wort »Leiden«
zum Ausdruck bringernwesentlich die Natur des Mensclmnbetreffen. Es ist so tief wie der
Mensch selbst, gerade weil es auf seine WeiseafieMenschen eigene Tiefe ausdriickt und
sie seinerseits noch ubersteigt. Das Leiden schamiranszendenz des Menschen zu
gehoren: Es ist einer jener Punkte, wo der Mensghiggermalden dazu »bestimmt« ist, tber
sich selbst hinauszugehen, und dazu auf geheinll@siise aufgerufen wird.
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3. Wenn das Thema des Leidens fordert, dafl3 wittumsm Jahr der Erlésung in besonder
Male stellen, so hat das seinen Grund vor allem,ddal3die Erldsung durch das Kreuz
Christi geschehen ist, das heiBurch sein LeiderZugleich denken wir im Jahr der Erlésung
an jene Wahrheit, die in der Enzyklikeedemptor hominiso ausgedriickt ist: In Christus
»wird jeder Mensch zum Weg der Kirche«.(4) Man kaagen, der Mensch wird in
besonderer Weise zum Weg der Kirche, wenn in sebeh das Leiden eintritt. Dies gesch
bekanntlich in verschiedenen Augenblicken seindxehs; es aul3ert sich auf unterschiedliche
Weise und in verschiedenem Ausmal3. Doch in deneine der anderen Form ist das Leiden
anscheinend fasintrennbar mit der irdischen Existenz des Menscsieghunden.

Wenn also der Mensch wahrend seines irdischen Isebeatter einen oder anderen Weise auf
dem Weg des Leidens geht, mifRte die Kirche zu Zkaten - und vielleicht ganz besonders
im Jahr der Erlésung - dem Menschen gerade avtnhidé¥eg begegnen. Die Kirche, die aus
dem Geheimnis der Erlésung im Kreuz Christi gebeved, mul3 die Begegnungit dem
Menschen vor allem auf dem Weg seines LeideiebienBei dieser Begegnung wird der
Mensch »der Weg der Kirche«; und dieser Weg gehbitiren bedeutendsten Wegen.

4. Daraus ergibt sich auch die vorliegende Betraahtgerade im Jahr der Erlésung: die
Betrachtung Uber das Leiden. Menschliches Leid teWMitleid, ruft auchAchtunghervor;

auf seine Weise floR3t es aber akehchtein. Diese besondere Achtung vor jedem
menschlichen Leid soll an den Beginn all desseteliesein, was im folgenden aus dem
tiefstenBedurfnis des Herzensd zugleich aus einem grundlegenderspruch des Glaubens
gesagt werden soll. Beim Thema des Leidens scheionkrdiese beiden Motive in besonderer
Weise einander zu nahern und miteinander zu veebindas Bedirfnis des Herzens gebietet
uns, die Furcht zu Gberwinden, und der AnspruchGlasbens - wie er zum Beispiel in den
am Anfang angefuhrten Worten des hl. Paulus auggktwird - gibt uns den Inhalt, in
dessen Namen und Kraft wir wagen, an das zu rilwas jn jedem Menschen so sehr
unberihrbar zu sein scheint: denn der Mensch ireselLeiden bleibt ein unberthrbares
Geheimnis.

Il.
DIE WELT DES MENSCHLICHEN LEIDENS

5. Auch wenn das Leiden in seiner subjektiven Disiam als personales Geschehen,
eingeschlossen im konkreten, unwiederholbaren émedes Menschen, fast unberthrbar und
nicht Gbertragbar erscheint, so fordert doch gedase_eiden - auch in seiner »objektiven
Realitat« -, in einer ausdrtcklichen Problemstegjlbehandelt, erwogen und verstanden zu
werden; es verlangt darum, daf3 hierzu grundsaezkehgen gestellt und Antworten darauf
gesucht werden. Wie man sieht, geht es hierbet nishdarum, eine Beschreibung des
Leidens zu geben. Es gibt noch andere Kriteriemier den Bereich der Beschreibung
hinausgehen und die wir hinzuziehen missen, wenangi in die Welt des menschlichen
Leidens vertiefen wollen.

Es mag sein, daffie Medizinals Wissenschaft und zugleich als Heilkunst auf desiten Fel
menschlicher Leiden den Bereich am besten erforsuhtaufdeckt, der mit gréf3erer
Genauigkeit ermittelt und von den Methoden der Xea«, das heil3t der Therapie, relativ
am besten beherrscht wird. Dies ist jedoch nuBeireich. Das Feld menschlicher Leiden ist
viel weiter und mannigfaltiger, es hat mehrere Disienen. Der Mensch leidet auf
verschiedene Weisen, die nicht immer von der Medizicht einmal in ihren
fortschrittlichsten Zweigen, berucksichtigt werd®as Leiden ist etwasoch viel
Umfassendereals die Krankheit; es ist noch vielschichtiger @adleich noch tiefer im
Menschsein selbst verwurzelt. Eine gewisse Vorsiglivon diesem Problem gewinnen wir
aus der Unterscheidung zwischen koérperlichem unglisohem Leiden. Diese
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Unterscheidung hat zur Grundlage die doppelte Dgioendes menschlichen Seins und w
auf das korperliche und geistige Element als dasttelbare oder direkte Subjekt des Leid
hin. Soweit man bis zu einem gewissen Grad »Leidgrko>Schmerz« als synonyme Worte
gebrauchen kann, ikbrperliches Leidedann gegeben, wenn der Leib in irgendeiner Weise
»schmerzt«, wahrend dasoralische Leiderin »Schmerz der Seele« ist. Es handelt sich
dabei in der Tat um einen Schmerz geistiger Artniott blof3 um die »psychische«
Dimension jenes Schmerzes, der sowohl das moralisehdas kérperliche Leiden begleitet.
Die Weite und Vielfalt des moralischen Leidens ggeavil3 nicht geringer als beim
korperlichen Leiden; wohl scheint es weniger klestommt und von der Therapie weniger
leicht erreichbar zu sein.

6. Die Heilige Schrift ist ein grolR3&uch Uber das LeidelVir nennen aus den Blchern des
Alten Testamentes nur einige Beispiele von Situetip die vom Leiden gezeichnet sind, vor
allem vom moralischen Leiden: Todesgefahr,(5) Tedalgenen Kinder(6) und besonders der
Tod des erstgeborenen und einzigen Sohnes, (7 fikinéerlosigkeit,(8) Heimweh nach dem
Vaterland,(9) Verfolgung und Feindseligkeit der Uetty(10) Spott und Hohn fiir den
Leidenden,(11) Einsamkeit und Verlassenheit,(1Bndeuch Gewissensbisse,(13) die
Schwierigkeit zu begreifen, warum es den Frevilerngght und die Gerechten leiden,(14)
Untreue und Undankbarkeit von seiten der FreundeNacthbarn(15) und schliel3lich das
Unglick des eigenen Volkes.(16)

Das Alte Testament, das den Menschen alsleibseelische Einheliehandelt, verbindet die
»moralischen« Leiden oft mit dem Schmerz bestimmégle des Organismus: der Knochen,
(17) der Nieren,(18) der Leber,(19) der Eingewd®,des Herzens.(21) Offensichtlich
haben die moralischen Leiden auch ihre »physisode kérperliche Komponente und
wirken sich oft auf den Zustand des gesamten Osgaus aus.

7. Wie sich aus den angefuhrten Beispielen erskifienfinden wir in der Heiligen Schrift

eine lange Reihe von Situationen, die fur den Measauf verschiedene Weise schmerzlich
sind. Diese vielfaltige Aufzdhlung erschopft abehnalles, was tber dieses Thedas Buch
der Geschichte des Menschegin Buch, das nicht in Buchstaben geschriebenust-noch
mehr das Buch der Geschichte der Menschheit - greldsrch die Geschichte jedes einzelnen
Menschen - bereits gesagt hat und bestandig wielterh

Man kann sagen, der Mensch leidet, wann imenérgendein Ubel erfahrtim
Sprachgebrauch des Alten Testamentes stellt sicBelziehung zwischen Leiden und Ubel
als ldentitat heraus. Jene Sprache besal3 namlathkein eigenes Wort, um das »Leiden« zu
bezeichnen; darum nannte sie alles, was LeidenairasUbel«.(22) Erst die griechische
Sprache und damit das Neue Testament (und diehigaden Ubersetzungen des Alten)
gebrauchen das »pascho= ich bin betroffen vooh eipfinde, ich leide«; und diesem Wort
ist es zu verdanken, daR sich das Leiden nun nieht direkt mit dem objektiven Ubel
gleichsetzen laRt, sondern eine Situation ausdrircktelcher der Mensch das Ubel erfahrt
und in dieser Erfahrung zum Trager von Leiden widds Leiden hat ja zuglei@ktiven und
»passivengvon »patior« = ich leideharakter Sogar wenn der Mensch sich allein ein
Leiden zuflgt, wenn er also selbst dessen Urhshdrleibt es in seinem metaphysischen
Wesen etwas Passives.

Das bedeutet jedoch nicht, dal3 das Leiden im p$ygischen Sinne nicht von einer
besonderen »Aktivitatgepragt sei. Dies ist jene vielfaltige und subjekgrschiedene
»Aktivitdt« von Schmerz, Trauer, Enttauschung, Mrgéschlagenheit oder sogar
Verzweiflung, je nach der Starke und Tiefe des éeglund indirekt auch nach der
Gesamtverfassung der leidenden Person und ihrenesen Sensibilitat. Im Kern dieser
psychologischen Formen des Leidens steht aber irdim&rfahrung eines Ubels,
dessentwegen der Mensch leidet.
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So fiihrt uns also die Wirklichkeit des Leidens Etage nach dem Wesen des Ubels: We
Ubel?

Diese Frage ist in gewissen Sinn mit dem Themd.d&kens untrennbar verbunden. Die
christliche Antwort darauf unterscheidet sich vengr, die von einigen kulturellen und
religivsen Traditionen gegeben wird, die die Exigtals solche fiir ein Ubel halten, von dem
man sich befreien misse. Das Christentum verkididetesentlich&utheit der Existenand
von allem, was existiert; es bekennt die Glite aé®ers und verkiindet die Gutheit der
Geschopfe. Der Mensch leidet wegen des Ubels,idagjewisse Abwesenheit, Begrenzung
oder Entstellung des Guten darstellt. Man konngeisader Mensch leidetegen eines Gutes,
an dem er keinen Anteil hat, von dem er gewisseemagsgeschlossen ist oder dessen e
selbst beraubt hat. Vor allem leidet er dann, wammormalerweise an diesem Gut Anteil
haben »mufte« und ihn doch nicht hat.

Im christlichen Denken wird also die WirklichkeislLeidens durch das Ubel erklart, das in
irgendeiner Weise immer auf ein Gut bezogen ist.

8. Das menschliche Leiden stellt in sich fast @igene»Welt«dar, die zusammen mit dem
Menschen existiert, die in ihm aufscheint und wiedsgeht, manchmal aber auch nicht
vergeht, sondern sich in ihm noch verstarkt undiefer Diese Welt des Leidens, die auf vie
ja unzahlige Menschen verteilt ist, existigleichsam in der Zerstreuunyicht nur stellt jede
Mensch durch sein personliches Leiden einen klefrehener »Welt« dar, sondern jene
»Welt« ist in ihm zugleich auch etwas Begrenztesd Himmaliges. Damit verbunden bleibt
jedoch jeweils die zwischenmenschliche und soZiaheension. Die Welt des Leidens bes
gleichsam eineigene Geschlossenhditie leidenden Menschen gleichen einander durch die
Ahnlichkeit ihrer Lage und Schicksalspriifung odecradurch das Bediirfnis nach
Verstandnis und Aufmerksamkeit und vielleicht vibera durch die fortdauernde Frage nach
dem Sinn des Leidens. Obwohl also die Welt desdresdn der Zerstreuung existiert, enthalt
sie in sich zugleich eine einzigartige HerausfandgrzuGemeinschaft und Solidaritawir
wollen versuchen, auch auf diese Herausforderungirvorliegenden Betrachtung
einzugehen.

Beim Gedanken an die Welt des Leidens in ihrerqguezien und zugleich gemeinschaftlichen
Bedeutung kann man schlief3lich auch die Tatsaal éibersehen, dal sich eine solche Welt
zu gewissen Zeiten und in einigen Bereichen derscidithen Existengozusagen in
besonderer Weise verdichtBas geschieht zum Beispiel im Fall von Naturkatgeien und
Seuchen, von grof3en und tberraschenden Unglickieryerschiedenen sozialen Geif3eln:
man denke zum Beispiel an eine schlechte Ernte; dadhit oder mit verschiedenen anderen
Ursachen verbunden - an die GeilRel des Hungers.

Man denke schlie3lich an den Krieg. Von ihm sprachan einer ganz besonderen Weise
spreche von den beiden letzten Weltkriegen, voreier zweite eine weit groRere Ernte an
Toten und eine schwerere Last an menschlichen heitdeder erste mit sich gebracht hat. Die
zweite Halfte unseres Jahrhunderts tragt inrerseiteinem Malie gleichsam, das den
Irrtimern und Fehltritterunserer heutigen Zivilisation entspricht - einechdiirchterliche
Bedrohung durch einen Atomkrieg in sich, dal’3 wnadanur in Begriffen einer
unvergleichlichen Anh&aufung von Leid#gnken kénnen, bis hin zur mdglichen
Selbstzerstorung der Menschheit. Auf diese Weikeistsich jene Welt des Leidens, die ihr
Subjekt letztlich in jedem Menschen hat, in unsé&oche - vielleicht mehr als zu jeder
anderen Zeit - in ein besonderes »Leiden der Weltwerwandeln: einer Welt, die noch nie
vom Fortschritt durch das Wirken des Menschen vedehl worden ist und zugleich sich
noch nie so durch die Irrtimer und die Schuld desdéhen in Gefahr befunden hat.
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AUF DER SUCHE NACH DEM SINN DES LEIDENS

9. In jedem einzelnen Leiden, das der Mensch drféahd zugleich an der Wurzel der
gesamten Welt der Leiden taucht unvermeidiiehFrageauf: Warum? Esst eine Frage nac
der Ursache und dem Grund, eine Frage nach demkZiwezu? und letztlich immer eine
Frage nach dem Sinn. Sie begleitet nicht nur dassoidiche Leiden, sondern scheint
geradezu seinen menschlichen Inhalt zu bestimnann@mlich, wodurch das Leiden zum
mensch lichen Leiden wird.

Naturlich ist der Schmerz, besonders der korpeglielich in der Tierwelt weit verbreit
Doch nur der Mensch weil3 im Leiden, dal} er leidgied, fragt sich: »warum?«; und er leidet
auf eine fir ihn als Menschen noch tiefere Weissnmer darauf keine befriedigende Antw
findet. Das isktine schwierige Frageenauso wie eine andere, die dieser sehr verwsindt i
namlich jene nach dem Ubel. Warum gibt es das baér Welt? Wenn wir die Frage so
stellen, stellen wir immer, zumindest in gewisseladd, auch die Frage nach dem Leiden.

Die eine wie die andere Frage ist schwierig, weemMiensch sie dem Menschen stellt, die
Menschen sie an die Menschen richten und auch denklensch sie Gott stelDer Mensch
richtet diese Frage ja nicht an die Welt, obwold daiden ihm oftmals von ihr her zust6(3t,
sondern er richtet sie an Gott als den SchopferHerdn der Welt. Es ist sehr wohl bekannt,
wie es im Bereich dieser Frage nicht nur zu vieah Spannungen und Konflikten in den
Beziehungen des Menschen zu Gott kommt, sondermdaldnitunter sogaur Leugnung
Gottesgelangt. Wenn die Existenz der Welt gleichsam diezckBler menschlichen Seele fur
die Existenz Gottes 6ffnet, fir seine Weisheit, Mamnd Herrlichkeit, so scheinen Ubel und
Leiden dieses Bild zu verdunkeln, zuweilen in ratBk Weise, und dies vor allem im
taglichen Drama so vieler schuldloser Leiden undister Schuld, die keine angemessene
Strafe findet. Dieser Umstand - vielleicht mehrjalier andere - zeigt darum, wie wichtiig
Frage nacb dem Sinn des Leidist und mit welcher Grundlichkeit die Frage sekmsivie
jede mdgliche Antwort darauf behandelt werden nil

10. Der Mensch darf diese Frage an Gott richteralt@t Leidenschaft seines Herzens und
aller Betroffenheit seines beunruhigten Verstan@axdt erwartet diese Frage und hort sie an,
wie wir in der Offenbarung des Alten Testamentégeaekdnnen. Im Buch ljob hat die Frage
ihren lebendigsten Ausdruck gefunden.

Die Geschichte dieses gerechten Menschen ist bekahne eigene Schuld wird er von
unzéhligen Leiden heimgesucht. Er verliert sein Hiad Gut, seine S6hne und Tochter, und
zuletzt befallt ihn selbst eine schwere KrankHaidieser furchtbaren Lage erscheinen in
seinem Hause die drei alten Freunde, die ihn jeei@r mit anderen Worten - davon zu
Uberzeugen suchen, daflirgendeine schwere Schuld begangen habef, da er von so
vielfaltigem und schrecklichem Leiden heimgesucbtden ist. Das Leiden, so sagen sie,
befalle den Menschen ja immer als Strafe fur eirgeben; es werde von Gott, dem absolut
gerechten, geschickt und finde seine BegrindumigirOrdnung der Gerechtigkeit. Man
maochte sagen, dal? die alten Freunde des ljob dimt nur von der moralischen Berechtigung
des Ubelsiberzeugemvollen, sondern in gewissem Sinn versuchen, vér sitbst den
moralischen Sinn des Leidens\arteidigenin ihren Augen kann dieses ausschliel3lich den
Sinn einer Strafe fur die Stinde haben, einen 38w) der allein im Bereich der Gerechtigkeit
Gottes liegt: Gott vergilt das Gute mit Gutem uad 86se mit Bosem.

Sie beziehen sich dabei auf die Lehre, die in amd8chriften des Alten Testamentes
enthalten ist, wo gesagt wird, daf3 die Leiden voit &s Strafe fur die Sinden der Menschen
zugefugt werden. Der Gott der Offenbarung ist meen solchen Mal¥&esetzgeber und
Richter,wie keine irdische Autoritat es sein kann. Der Gleit Offenbarung ist ja vor allem
Schopferyon dem, zusammen mit der Existenz, die wesentli@indeit der Schopfung
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kommt. Darum ist auch die bewuf3te und freiwilligerdtzung dieses Gutes von seiten
Menschen nicht nur eine Ubertretung des Gesetaadesn zugleich eine Beleidigung des
Schopfers, des obersten Gesetzgebers. Eine sohdmérétung hat den Charakter von Siinde
nach der genauen, das heif3t, biblischen und thisoluen Bedeutung des Wort&€em
moralischen Ubel der Siinde entspricht die Strafsdche die moralische Ordnung im selben
transzendenten Sinne gewabhrleistet, wie diese @Qginom Willen des Schopfers und
obersten Gesetzgebers festgesetzt worden ist. Mdmeln leitet sich dann auch eine der
grundlegenden Wahrheiten des religiosen Glaubendialsich gleichermal3en auf die
Offenbarung stltzen kann: Gott ist ein gerechtehter, der das Gute belohnt und das Bése
bestraft. »Du (Herr) bist gerecht in allem, wagydtan hast. All deine Taten sind richtig,
deine Wege gerade. Alle deine Urteile sind wahrhBst gerechte Strafen verhangt, in allem,
was du Uber uns gebracht hast... Ja, nach WalregtiRecht hast du all dies unserer Stiinden
wegen herbeigefihrt« .(23)

Ferner offenbart sich in der von ljobs Freundemyetmagenen Meinung eine Uberzeugung,
wie sie sich auch im moralischen Bewul3tsein derddiheit findet: Die objektive moralische
Ordnung fordert eine Strafe fir die Ubertretung,dié Stuinde und fiir das Vergehen. Das
Leiden erscheint von diesem Standpunkt her wiegérechtfertigtes Ubel«. Die
Uberzeugung derjenigen, die das Leiden als Stimfdié Siinde erklaren, findet ihre Stiitze in
der Ordnung der Gerechtigkeit, und das entspriehthherzeugung, die von einem der
Freunde ljobs zum Ausdruck gebracht wird: »Wohimgchaue: Wer Bosheit pflugt, wer
Unheil sat, der erntet es auch«.(24)

11. ljob hingegen bestreitet die Richtigkeit dieBeszips, welches das Leiden mit der Strafe
fur die Stnde gleichsetzt. Er tut es auf Grundesedigenen Erfahrung. Denn er ist sich
bewul3t, eine solche Bestrafung nicht verdient hehaer erlautert vielmehr das Gute, das er
in seinem Leben getan hat. Schliel3lich tadelt €altist die Freunde ljobs flr ihre Anklagen
und erkennt an, daf3 ljob nicht schuldig ist. Sesiden ist das eines Unschuldigen; es mul3 als
ein Geheimnis angenommen werden, das der Menscddemém Verstande letztlich nicht zu
durchdringen vermag.

Das Buch ljob greift die Grundlagen der transzetelemoralischen Ordnung, die auf
Gerechtigkeit gegriindet ist, nicht an, wie sieen gesamten Offenbarung des Alten und des
Neuen Bundes dargelegt werden. Zugleich aber bedieses Buch mit aller Bestimmthe

dal’ man die Grundséatze dieser Ordnung nicht irchlisB8licher und oberflachlicher Weise
anwenden kann. Wenn es auch wabhr ist, daf3 Leiden &inn als Strafe hat, wann immer es
an Schuld gebunden is ist es doch nicht wahr, dal3 jedes Leiden FoigeSchuld sei und
den Charakter von Strafe haligie Gestalt des gerechten ljob ist dafiir ein besmrdBeweis
im Alten Testament. Hier stellt die Offenbarungs dfdort Gottes selbst, mit allem Freimut
das Problem vom Leiden des unschuldigen Mensctmen:heiden ohne Schuld. ljob ist nicht
bestraft worden; es gab keinen Grund, ihm eindé&aafzuerlegen, wenn er auch einer
Uberaus harten Prufung unterworfen wurde. Aus ddeifling des Buches geht hervor, daf3
Gott diese Prifung wegen der Herausforderung dbathn zugelassen hat. Dieser hatte
namlich die Gerechtigkeit des ljob vor dem Herrsth#en: »Geschieht es ohne Grund, daf3
ljob Gott furchtet? ... Das Tun seiner Hande hagjesegnet; sein Besitz hat sich weit
ausgebreitet im Land. Aber streck nur einmal délaad gegen ihn aus und rihr an all das,
was sein ist; wahrhatftig, er wird dir ins Angesitlbithen«.(25) Und wenn der Herr zustimmt,
daf’ ljob durch Leiden geprift wird, so tut er dam,dessen Gerechtigkeit zu beweifas
Leiden hat hier den Charakter einer Prifung.

Das Buch ljob ist nicht das letzte Wort der Offemivey zu diesem Thema. Es ist in gewisser
Weise eine Andeutung der Passion Christi. Abersd¢tiosich allein genommen ist em
hinreichender Beweidafur, dal’ die Antwort auf die Frage nach dem 8esLeidens nicht
ohne Einschrankungen mit der allein auf Gerechtiglegriindeten moralischen Ordnung
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verbunden werden darf. Wenn eine solche Antworhalue grundlegende und transzende
Begrundung und Giltigkeit hat, so erweist sie siebh zugleich nicht nur als unbefriedigend
in &hnlichen Fallen wie dem Leiden des gerecht@n ondern scheint sogar dgegriff der
Gerechtigkeitden wir in der Offenbarung finden, einzuebnen ume@mtleeren.

12. Das Buch ljob fragt in zugespitzter Weise naem »Warum« des Leidens, es zeigt, dal3
es auch den Unschuldigen trifft, gibt aber nocm&ehntwort auf das Problem.

Im Alten Testament finden wir eine Tendenz, dieadéabzielt, die Auffassung zu
Uberwinden, nach der das Leiden einzig als Stiafdie Siinde einen Sinn hat. Dies
geschieht, indem zugleich der erzieherische WeartStoafe und Leiden betont wird. So ist in
den von Gott dem auserwahlten Volk zugefiigten lreelae Einladung der géttlichen
Barmherzigkeit enthalten, die zurechtweist, umBekehrung zu fiihren: »Die Strafen sollen
unser Volk nicht vernichten, sondern erziehen«.(26)

So ruckt die personale Dimension von Strafe in\derdergrund. In dieser Dimension hat
Strafe nicht nur deshalb einen Sinn, weil sie diieat, das objektive Ubel eines Vergehens
mit einem anderen Ubel zu vergelten, sondern Jemalweil sie die Moglichkeit schafft, das
Gute in der leidenden Person selbst wiederherzeistel

Dies ist ein aul3erst wichtiger Aspekt des Leid&msst in der gesamten Offenbarung des
Alten und besonders des Neuen Bundes tief verwui2at Leiden soll ddBekehrung

dienen, das heil3t, d&¥iederherstellung des Gutean Menschen, der in diesem Ruf zur Bul3e
die gottliche Barmherzigkeit erkennen kann. Die 8@t zum Ziel, das Bdse zu Uberwinden,
das unter verschiedenen Formen im Menschen steukidlas Gute in ihm selbst wie auch in
den Beziehungen zu den Mitmenschen und vor alleaattizu festigen.

13. Um aber die richtige Antwort auf das »Warudes Leidens finden zu kénnen, misser
auf die Offenbarung der géttlichen Liebe schau@ntidfste Quelle fir den Sinn von allem,
was ist. Die Liebe ist auch die reichste Quelledgin Sinn des Leidens, das immer ein
Geheimnis bleiben wird: Wir sind uns bewuf3t, wiewneichend und unangemessen unsere
Erklarungen sind. Christus lal3t uns jedoch in dels€Bnnis eindringen und das »Warudes
Leidens entdecken in dem Mal3e, wie wir fahig sthe,Tiefe der gottlichen Liebe zu
erfassen.

Um den tiefen Sinn des Leidens zu finden, muf3 nesn geoffenbarten Wort Gottes folgen
und sich zugleich dem menschlichen Subjekt miteseiielfaltigen Mdglichkeiten weit
offnen. Man mul3 vor allem das Licht der Offenbaranénehmen, nicht nur soweit es die
transzendente Ordnung der Gerechtigkeit zum Aug&dstiogt, sondern insofern es diese
Ordnung mit Liebe erleuchtet, der letzten Quellediles, was existiert. Die Liebe ist auch die
reichste Quelle fur die Antwort auf die Frage ndeim Sinn des Leidens. Diese Antwort ist
von Gott dem Menschen im Kreuze Jesu Christi gagalmeden.

V.

JESUS CHRISTUS:
LEIDEN, VON DER LIEBE UBERWUNDEN

14. »Gott hat die Welt so sehr geliebt, dal3 erese@nzigen Sohn hingab, damit jeder, der an
ihn glaubt, nicht zugrunde geht, sondern das elWwsjeen hat«.(27)

Diese Worte, von Christus im Gesprach mit Nikodegpesprochen, fihren uns in die Mitte

deserlésenden Wirkens GotteSie bringen auch das Wesen der christlichen Haiisleum
Ausdruck, das heil3t, der Theologie von der Erlés@mjsung bedeutet Befreiung vom Bo
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und steht deshalb in enger Beziehung zum Problenb.eielens. Nach den Worten
Nikodemus gibt Gott seinen Sohn »Welt« hin, um den Menschen von dem Bésen zu
befreien, das in sich die endgiiltige und absoletsgektive des Leidens tragt. Zugleich zeigt
schon das Wort »hingeben« ( »er gab seinen Sok), ldial? der eingeborene Sohn diese
Befreiung durch sein eigenes Leiden vollbringen nidédin tut sich die Liebe kund, die
unendliche Liebe des eingeborenen Sohnes ebenstew/i¢aters, der diesen seinen Sohn
dafur »hingibt«. Das ist die Liebe zum Menscheg,ldebe zur »Welt«: das ist erlosende
Liebe.

Wir befinden uns hier - das gilt es, sich bei uasgemeinsamen Betrachtung tber dieses
Problem klar vor Augen zu halten - in einer voliguen Dimension unseres Themas. Es ist
eine andere Dimension als jene, die die Suche decBedeutung des Leidens in den Grel
der Gerechtigkeit bestimmte und sie darin gleichearachlof3. Es ist diBimension der
Erlésung,auf die im Alten Testament die Worte des gerechtdn- zumindest nach dem Te
der Vulgata - bereits hinzudeuten scheinen: »Doltwieil3: mein Erldser lebt, ... und (am
letzten Tag) werde ich Gott schauen«.(28) Wahrersgre Betrachtung bisher vor allem und
fast ausschlief3lich das Leiden in seiner vielfahigrdischen Gestalt (wie die Leiden des
gerechten ljob) ins Auge gefaldt hat, so beziehl@ndie soeben aus dem Gesprach Jesu mit
Nikodemus angeflhrten Worte edas Leiden in seinem grundlegenden und endguil&gem
Gott gibt seinen eingeborenen Sohn hin, damit demddh »nicht stirbt«; und die Bedeutung
dieses »nicht stirbt« wird genau bestimmt durchndienfolgenden Wortesendern das ewif
Leben hat«.

Der Mensch »stirbt«, wenn er »das ewige LebendererDas Gegenteil des Heils ist also
nicht das blof3 zeitliche Leiden, ein Leiden welchgrauch immer, sondern das endgultige
Leiden: der Verlust des ewigen Lebens, die Zurieckwey durch Gott, die Verdammnis. Der
eingeborene Sohn ist der Menschheit geschenkt wptoie den Menschen vor allem vor
diesem endgliltigen Ubel und vilem endgliltigen Leideru bewahren. Er muRR daher in
seiner Heilssendung das Ubel an den transzendemslezeln fassen, von denen her es sich
in der Geschichte des Menschen entfaltet. Diesszendentalen Wurzeln des Ubels werden
greifbar in Stinde und Tod: Sie liegen ja dem Verdies ewigen Lebens zugrunde. Die
Sendung des eingeborenen Sohnes bastebieg Uber Stinde und Tdt. besiegt die Stinde
durch seinen Gehorsam bis zum Tode, und er bedéegiod durch seine Auferstehung.

15. Wenn wir sagen, dafRR Christus mit seiner SendasdJbel an den Wurzeln faf3t, denken
wir nicht nur an das endgtiltige, eschatologischelUnd Leiden (damit der Mensch »nicht
stirbt, sondern das ewige Leben hat«), sondern amemindest indirekt - adas Ubel und
Leiden in ihrer irdischen und geschichtlichen Dirsienm.Das Ubel bleibt nAmlich mit Stuinde
und Tod verbunden. Auch wenn man nur mit grol3eskbt das Leiden des Menschen als
Folge konkreter Stiinden bezeichnen darf (das zegjgarade das Beispiel des gerechten
ljob), so kann es doch nicht von der Ursiinde gatreserden, von der Sinde, die im
Johannesevangelium »Sinde der Welt«(29) genandt vamsiindhaften Hintergrunelso
der personlichen Handlungen und der sozialen Vggémder Geschichte des Menschen.
Auch wenn es nicht gestattet ist, hier das strérgerium einer direkten Abhangigkeit
anzuwenden (wie das die drei Freunde des ljob)taderkann man doch nicht auf das
Kriterium verzichten, daf3 den menschlichen Leidee enannigfaltige Verwicklung in die
Sunde zugrunde liegt.

Ahnlich ist es, wenn es sich um deéod handelt. Oftmals wird er sogar als Befreiung von de
Leiden dieses Lebens erwartet. Zugleich kann melnt tibersehen, dal3 er gleichsam eine
endglltige Synthese des zerstorerischen Wirkenkealden im leiblichen Organismus wie in
der Psyche darstellt. Doch vor allem bringt der @iedAuflosungder ganzen leibseelischen
Personlichkeit des Menschen mit sich. Die Seeleléieund existiert getrennt vom Leib
weiter, wahrend der Leib einer allméhlichen Zensetgverfallt, wie Gott, der Herr, es nach
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der vom Menschen am Beginn seiner irdischen Gesiehltegangenen Siinde gesagt h
»Staub bist du, zum Staub muf3t du zurlick«.(30) Vésmauch der Tod nicht ein Leiden im
zeitlichen Sinne des Wortes ist, sondgewissermalien aulRerhalb der Grenzen aller Leiden
liegt, hat andererseits das Ubel, das dem Mensahd@iod widerfahrt, zugleich einen
endgultigen und umfassenden Charakter. Durch seilswerk befreit der eingeborene Sohn
den Menschen von der Stiinde und vom Tod. Vor allerbannter aus der Geschichte des
Menscherdie Herrschaft der Stinddje sich unter dem Einflul3 des bosen Geistes
eingewurzelt hat, angefangen von der Urstinde, chein&kt dem Menschen dann die
Maglichkeit, in der heiligmachenden Gnade zu lebermler Folge des Sieges Uber die Stinde
beendet er auatie Herrschaft des Todeisdem er durch seine Auferstehung den Anfang der
kunftigen Auferstehung der Leiber setzt. Das eireedas andere sind wesentliche
Voraussetzungen des »ewigen Lebens«, das heil#ndgiiltigen Glickseligkeit des
Menschen in der Vereinigung mit Gott; das will sagér die Geretteten ist das Leiden in
eschatologischer Sicht vollkommen aufgehoben.

Infolge des Heilswerkes Christi lebt der Mensch Edfenin der Hoffnungauf das ewige
Leben und die ewige Heiligkeit. Und wenn auch dar Christus durch Kreuz und
Auferstehung vollbrachte Sieg Uber Stiinde und Tedrdischen Leiden aus dem Leben des
Menschen nicht hinwegnimmt und auch nicht die gaye=sehichtliche Dimension des
menschlichen Daseins vom Leiden befreit, so wirtlach auf diese Dimension insgesamt
und auf jedes einzelne Leidem neues Lichglas Licht der Erlésung. Es ist das Licht des
Evangeliums, der Frohen Botschaft. Im Mittelpunieses Lichtes steht die im Gesprach mit
Nikodemus ausgesprochene Wahri»Gott hat die Welt so sehr geliebt, dal3 er seinen
einzigen Sohn hingab«.(31) Diese Wahrheit verwanael Grund auf das Bild der
Geschichte des Menschen und seiner irdischen Biudirotz der Stinde, die sich in dieser
Geschichte eingewurzelt hat als Erbsiinde, als »SdadWelt« und als Summe der
personlichen Sunden, hat Gott Vater den eingebar8oén geliebt, das heilt, er liebt ihn
immerwahrend; aus dieser alles tGibersteigenden bigit« er darum in der Zeit den Sohn
»hin«, damit er die Wurzeln des menschlichen Ubetsihre und so auf heilbringende Weise
der ganzen Welt des Leidens, an welcher der Metesitiat, nahekomme.

16. Bei seinem messianischen Wirken in Israel lnatstus sich fortwahrender Welt des
menschlichen Leidermigewandt. »Er zog umher und tat Gutes«;(32) dssiesHandeln
betraf in erster Linie die Leidenden und solche,alif Hilfe warteten. Er heilte die Kranken,
trostete die Trauernden, sattigte die Hungerndeineite die Menschen von Taubheit und
Blindheit, vom Aussatz, vom bdsen Geist und vorseeiedenen korperlichen Gebrechen;
dreimal gab er Toten das Leben zurlck. Er war engpiféh fur jedes menschliche Leiden, fur
das des Leibes ebenso wie fur das der Seele.

Zur gleichen Zeit lehrte er, und im Mittelpunktrsei Unterweisung stehele acht
Seligpreisungerdie sich an die Menschen richten, welche im irdéscheben von
verschiedenen Leiden heimgesucht werden. Das gncdie arm sind vor Gott«, und »die
Trauernden, jene, »die hungern und dirsten nacBelechtigkeit«, und die, »die um der
Gerechtigkeit willen verfolgt werden«, wenn sie @hristus beschimpft und verfolgt und auf
alle mogliche Weise verleumdet werden...(33) Saveithaus; Lukas nennt ausdricklich
noch diejenigen, »die jetzt Hunger« haben.(34)

Christus hat sich der Welt des menschlichen Leidées vor allem dadurch genahert, éaf’
selbst dieses Leiden auf sich genommenBatseinem o6ffentlichen Wirken hat er nicht nur
Muhe und Anstrengung, das Fehlen einer Wohnungesbhwiverstandnis sogar von seiten der
ihm Nahestehenden erfahren, sondern noch mehasi€d wurde immer unausweichlicher
von Feindseligkeit umgeben, und immer deutlicherdea die Vorbereitungen, um ihn aus
dem Wege zu rdumen. Christus ist sich dessen bewubftmals spricht er zu seinen
Jungern von den Leiden und dem Tod, die ihn enwarté/ir gehen jetzt nach Jerusalem
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hinauf; dort wird der Menschensohn den Hohenpriesiad den Schriftgelehrte
ausgeliefertsie werden ihn zum Tod verurteilen und den Heidsergeben; sie werden ihn
verspotten, anspeien, geiReln und téten. Aber deaihiragen wird er auferstehen«.(35)
Christus geht seinem Leiden und Tod im vollen Baweifd der Sendung entgegen, die er
gerade auf diese Weise erfilllen mul3. Gerhdeh sein Leidesoll er bewirken, »dal3 der
Mensch nicht stirbt, sondern das ewige Leben t2uch sein Kreuz soll er an die Wurzeln
des Ubels ruihren, die in die Geschichte und irSdielen der Menschen eingesenkt sind.
Durch sein Kreuz soll er déeilswerkvollbringen. Dieses Werk hat im Plan der ewigen
Liebe einen erldsenden Charakter.

Deshalb weist Christus Petrus streng zurecht,iatedihn von den Gedanken an das Leiden
und den Tod am Kreuz abbringen will.(36) Und alsdeg Festnahme im Garten von
Getsemani derselbe Petrus ihn mit dem Schwert zaigiggen sucht, sagt Christus zu ihm:
»Steck dein Schwert in die Scheide... Wie wirdendgdrerdie Schrift erfillthach der es so
geschehen mul3?«.(37) An anderer Stelle sagber:kelch, den mir der Vater gegeben hat -
soll ich ihn nicht trinken?«.(38) Diese Antwort gewie die anderen, die sich an
verschiedenen Stellen des Evangeliums finden,iefi€Christus von dem Gedanken
durchdrungen war, den er bereits im Gesprach nkibdddmus zum Ausdruck gebracht hatte:
»Denn Gott hat die Welt so sehr geliebt, dal’ ereseeinzigen Sohn hingab, damit jeder, der
an ihn glaubt, nicht zugrunde geht, sondern dageeweben hat«.(39) Christus geht dem
eigenen Leiden entgegen im vollen Bewul3tsein senésenden Macht, er geht im Gehor:
gegenuber dem Vater; aber vor allem isth@rdem Vater in der Liebe vereimijt der er die
Welt und den Menschen in der Welt geliebt hat. Dawird der hl. Paulus von Christus
schreiben: »Der Sohn Gottes, der mich geliebt ictdf&r mich hingegeben hat«.(40)

17. Die Schrift mufR3te sich erfillen. Viele messsahie Texte des Alten Testamentes spielen
auf die Leiden des kommenden Gesalbten Gottesamrengreifendste von allen das
sogenannte vierte Lied vom Gotteskneats dem Buch Jesaja. Der Prophet, der mit Recht
»der funfte Evangelist« genannt wird, zeigt undiesem Lied ein Bild von den Leiden dieses
Gottesknechtes mit solch scharfem Realismus, hls @ésie mit eigenen Augen: den Augen
des Leibes und des Geistes. Die Passion ChrigtiimirLichte der Verse des Jesaja beinahe
noch ausdrucksstarker und ergreifender als in ég=etideibungen der Evangelisten selbst. Da
steht vor uns der wahre Schmerzensmann:

»Er hatte keine schéne und edle Gestalt,

so daf3 wir ihn anschauen mochten...;

er wurde verachtet und von den Menschen gemieden
ein Mann voller Schmerzen,

mit Krankheit vertraut.

Wie einer, vor dem man das Gesicht verhdllt,

war er verachtet; wir schatzten ihn nicht.

Aber er hat unsere Krankheit getragen

undunsere Schmerzen auf sich geladen.

Wir meinten, er sei von Gott geschlagen,

von ihm getroffen und gebeugt.

Doch er wurde durchbohrt wegen unserer Verbrechen,
wegen unserer Sinden zermalmt.

Zu unserem Heil lag die Strafe auf ihm,

durch seine Wunden sind wir geheilt.

Wir hatten uns alle verirrt wie Schafe,

jeder ging fur sich seinen Wi

Doch der Herr lud auf ihn die Schuld von uns &«.(41)

Dieses Lied vom leidenden Gottesknecht enthalt Besxhreibung, in welcher man in
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gewissem Sinn die Stationen der Passion Chrigtiren verschiedenen Einzelheiten erken
kann: die Gefangennahme, die Demitigung, die Batkainhe, das Anspeien, die
MiRachtung der Wirde des Gefangenen, das ungerdciaié und dann die GeilRelung, die
Dornenkrénung und Verhdhnung, der Kreuzweg, diaukigung, der Todeskampf.

Starker noch als diese Beschreibung des Leidefitiems in den Worten des Prophetién
Tiefe des Opfers Christér nimmt, obwohl unschuldig, die Leiden aller Memsie auf sich,
weil er die Stnden aller auf sich nimmt. »Der Hed auf ihn die Schuld von uns allen«: Alle
Sunde des Menschen in ihrer Breite und Tiefe windvweahren Ursache der Leiden des
Erlosers. Wenn das Leiden am erlittenen Ubel »gsemewird«, dann lassen uns die Worte
des Prophetedas Ausmaf des Ubelad des Leidens begreifen, das Christus auf sich
genommen hat. Man kann sagen, daf3 dies ein »steghemdes« Leiden ist; vor allem aber ist
es ein »erlésendes« Leiden. Der Schmerzensmarer fiesssagung ist wahrhaftig »das
Lamm Gottes, das die Suinde der Welt hinwegnimni2kl{# seinem Leiden werden die
Sunden gerade darum getilgt, weil allein er alseiiggeborene Sohn sie auf sich nehmen, sie
annehmen konntait jener Liebe zum Vater, die das Ubel jeder Siifmwindetier macht
gewissermaRen dieses Ubel im geistigen Raum deetBemen zwischen Gott und der
Menschheit zunichte und fullt diesen Raum mit demnte@.

Wir riihren hier an die doppelte Natur eines einzigersonalen Tragers des erldsenden
Leidens. Derjenige, der durch Leiden und KreuzedtedErldsung vollbringt, ist der
eingeborene Sohn, den Gott »hingegeben hat«. Ugldizhleidet dieser Sohn, der
wesensgleich ist mit dem Vater, als Men§&#in Leiden hat menschliche Dimensionen; et
aber auch - und dies ist einmalig in der GeschidhteMenschheit - eine solche Tiefe und
Intensitat, dafd sie, auch wenn sie menschlich sindjgartig genannt werden kdnnen, weil
der Mensch, der hier leidet, Gottes eingeborenbn3oPerson ist: »Gott von Gotldaher is
nur er - der eingeborene Sohféhig, das Ausmal} des in der Sinde des Menschiealtemter
Ubels zu umfassen: in jeder einzelnen Siinde uddrimGesamtsiinde«, je nach den
Dimensionen des geschichtlichen Daseins der Meesichbf Erden.

18. Man kann sagen, dafR uns diese Uberlegungekt daeh Getsemani und Golgota fiihren,
wo sich dieses Lied vom leidenden Gottesknechtlans Buch Jesaja erfillt hat. Aber ehe
dorthin gehen, lesen wir noch die anschlieBendese/ges Liedes, die eine prophetische
Vorwegnahme der Passion von Getsemani und Golgditaléen. Der leidende Gottesknecht -
und das ist wiederum wesentlich fir eine DeutungRdession Christi - nimmt jene Leiden,
von denen die Rede wamllkommen freiwilligauf sich:

»Er wurde mif3handelt und niedergedrickt,

aber er tat seinen Mund nicht auf.

Wie ein Lamm, das man zum Schlachten fihrt,

und wie ein Schaf angesicht seiner Scherer,

so tat auch er seinen Mund nicht auf.

Durch Haft und Gericht wurde er dahingerafft,

doch wen kiimmerte sein Geschick?

Er wurde vom Land der Lebenden abgeschnitten

und wegen der Verbrechen seines Volkes zu Todefégir
Bei den Ruchlosen gab man ihm sein Grab,

bei den Verbrechern seine Ruhestétte,

obwohl er kein Unrecht getan hat

und kein triigerisches Wort in seinem Mund war«.(43)

Christus leidet freiwillig, und er leidet unschuddEr greift in seinem Leiden jene Frage auf,

die - von den Menschen immer wieder gestellt -dragezu radikaler Weise vom Buch ljob
aufgeworfen wird. Doch Christus stellt nicht nuederum diese Frage (und das auf noch
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radikalere Weise, weil er ja nicht nur ein Mensah }job, sondern der eingeborene Si

Gottes ist), sondern er gibt autdie hochst mdogliche Antwort auf diese FraDes Antwort

ergibt sich sozusagen aus der Frage selbst. Chggtudie Antwort auf die Frage nach dem
Leiden und nach dem Sinn des Leidens nicht nueiimes Lehre, in der Frohen Botschatft,
sondern vor allem durch sein eigenes Leiden, dadeniLehre der Frohen Botschaft
organisch und untrennbar verbunden ist. Dieseseheigtdas letzte, zusammenfassende Wort
dieser Lehre»das Wort vom Kreuz«, wie der hl. Paulus einmaégagird.(44)

Dieses »Wort vom Kreuz« fillt das Bild der alteniggagung mit einer endgultigen
Wirklichkeit. Viele Orte, viele Reden wahrend défieatlichen Lehrtéatigkeit Christi bezeugt
dafl3 er von Anfang an dieses Leiden als Willen dateng fur das Heil der Welt annimmt. Den
Hohepunkt bildet hierbei jedoaas Gebet im Garten Getsemdbie Worte: »Mein Vater,
wenn es moglich ist, gehe dieser Kelch an mir veriiBber nicht wie ich will, sondern wie
du willst«(45) und dann: »Mein Vater, wenn diesetdk an mir nicht voriibergehen kann,
ohne daf ich ihn trinke, geschehe dein Wille«(4)em eine mannigfaltige Bedeutung. Sie
beweisen die Wahrheit jener Liebe, die der eingat®iSohn in seinem Gehorsam dem Vater
entgegenbringt. Zugleich bezeugen sie die Wahslkgiies Leidens. Die Worte des Gebetes
Christi im Garten Getsemani beweista Wahrheit der Liebe durch die Wahrheit des
LeidensDie Worte Christi bestatigen in aller Schlichtrgi#se menschliche Wahrheit des
Leidens bis ins letzte: Leiden bedeutet ein Ubdlilelen, und davor erschaudert der Mensch.
Er sagt: »Es gehe an mir voriiber«, genauso, wisstdhlrin Getsemani sprach.

Zugleich bezeugen seine Worte die einzigartigeumatrgleichliche Tiefe und Intensitat des
Leidens, wie sie nur jener Mensch erfahren kordae der eingeborene Sohn Gottes ist; sie
bezeugemene Tiefe und Intensitadje uns die oben zitierten Worte des Propheterihaelf
Weise zu begreifen helfen. Sicher nicht bis instéefdazu mif3te man das gottmenschliche
Geheimnis dieser Person durchdringen kénnen),vabeigstens so weit, dald wir den
Unterschied (und zugleich die Ahnlichkeit) zwischedem moglichen Leiden des Menschen
und dem des Gottmenschen erkennen. Getsemanr iBrgevo eben dieses Leiden in seiner
ganzen Wabhrheit, wie sie der Prophet tiber das @diahrene Ubel ausgedriickt hat,
gleichsamendgultig vor den Augen der Seele Christi enthititden ist.

Nach den Worten in Getsemani werden die Worte alfdia gesprochen, die diese in
Geschichte der Welt einmalige Tiefe des Ubels,imdseiden erfahren wird, bezeugen. We
Christus ruft: »Mein Gott, mein Gott, warum hastrdich verlassen?«, sind seine Worte nicht
nur Ausdruck jener Verlassenheit, von der im Alf@stament wiederholt die Rede ist,
besonders in den Psalmen und hier besonders irmR2alaus welchem die oben zitierten
Worte stammen.(47) Man kann sagen, diese Wortedibérerlassenheit kommen aus dem
Grund der unaufléslichen Einheit des Sohnes mit Waier; sie werden gesprochen, weil der
Vater »die Schuld von uns allen auf ihn lud«,(48) entsprechen dem, was der hl. Paulus
spater sagen wird: »Er hat den, der keine Sundet&afiir uns zur Stinde gemacht«.(49)
Zusammen mit dieser schrecklichen Last, unter ddieeganze Bosheit der Abkehr von Gott,
die in der Stinde enthalten ist, erfahrt, erlebis@ins in der goéttlichen Tiefe der Verbunden
des Sohnes mit dem Vater auf menschlich unausdmeehVeisalieses Leid, die Trennung
vom Vatemund seine Zurlickweisung, den Bruch mit Gott. Aleredurch dieses Leiden
vollbringt er die Erlésung und kann er sterbencesagEs ist vollbracht«.(50)

Man kann auch sagen, dal3 sich die Schrift erfalit ¢hal3 sich die Worte des genannten Li
vom leidenden Gottesknecht endgultig erftllt habddoch der Herr fand Gefallen an seinem
zerschlagenen Knecht«.(51) Im Leiden Christi hatmanschliche Leiden seinen Hohepunkt
erreicht. Zugleich ist es in eine vollig neue Dirsiem und Ordnung eingetretdss ist mit der
Liebe verbunden wordemit jener Liebe, von der Christus zu Nikodemus spyanit jener
Liebe, die das Gute schafft, indem sie es sogadensBosen wirkt, und zwar durch das
Leiden, so wie das hochste Gut der Erldsung det Véeh Kreuz Christi ausgegangen ist und
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noch standig von dort ausgeht. Das Kreuz Christiisiner Quelle geworden, aus der Str
lebendigen Wassers fliel3en.(52)

In ihm mussen wir auch die Frage nach dem SinLdigiens neu stellen und aus ihm die
Antwort auf diese Frage bis zur letzten Tiefe adrhes

V.
TEILHABE AM LEIDEN CHRISTI

19. Das gleiche Lied vom leidenden GottesknecHBunh Jesaja fihrt uns mit den folgenden
Versen genau in die Richtung dieser Frage und Beantwortung:

»Er (der Herr) rettete den, der sein Leben als &gfen hingab.
Er wird Nachkommen sehen und lange leben.

Der Plan des Herrn wird durch ihn gelingen.
Nachdem er so vieles ertrug, erblickt er das L

Er sattigt sich an Erkenntnis.

Mein Knecht, der gerechte, macht die vielen ger

er ladt inre Schuld auf sich.

Deshalb gebe ich ihm seinen Anteil unter den GrpRRen
und mit den Machtigen teilt er die Beute,

weil er sein Leben dem Tod preisgab

und sich unter die Verbrecher rechnen liel3.

Denn er trug die Stinden von vielen

und trat fir die Schuldigen ein«.(53)

Man kann sagen, mit der Passion Christi ist jedesschliche Leiden in eine neue Situation
eingetreten. ljob hat sie gleichsam vorausgealsgrasagte: »Doch ich, ich weil3: mein
Erloser lebt«,(54) und in einer solchen Perspeldeia eigenes Leiden gesehen, das ihm ohne
die Erlésung seine volle Bedeutung nicht hatte digh konnen. Im Kreuz Christi hat sich
nicht nur die Erlésung durch das Leiden erfillhpderndas menschliche Leiden selbst ist
dabei zugleich erlost worde@hristus hat - frei von jeder eigenen Schuld - >giawe Ubel

der Siinde« auf sich genommen. Die Erfahrung digbets bestimmte das unvergleichliche
Mal3 des Leidens Christi, das z@reis fur die Erlosungvurde. Davon spricht das Lied vom
leidenden Gottesknecht bei Jesaja. Davon werdémeuZeit die Zeugen des Neuen Bundes
sprechen, der im Blute Christi geschlossen wir@ridie Worte aus dem ersten Brief des
Apostels Petrus: »lhr wil3t, daf3 ihr aus eurer sgem, von den Vatern ererbten Lebensweise
nicht um einen verganglichen Preis losgekauft wiymieht um Silber oder Gold, sondemit
dem kostbaren Blut Christiles Lammes ohne Fehl und Makel«.(55) Der Apostelusavird

in seinem Brief an die Galater sagen: »Er hatffickinsere Siinden hingegeben, um uns aus
der gegenwartigen bésen Welt zu befreien«,(56)innBrief an die Korinther: »Denn um
einen teuren Preis seid ihr erkauft worden. Veliochtralso Gott in eurem Leib«.(57)

Mit diesen und ahnlichen Worten sprechen die ZeulgsiNeuen Bundes von der Grol3e der
Erlésung, die durch das Leiden Christi vollbrachiee. Der Erloser hat an Stelle des
Menschen und flr den Menschen gelitten. Jeder Melnat@auf seine Weise teil an der
Erlésung.Jeder ist auchur Teilhabe an jenem Leiden aufgerufdur,ch das die Erlésung
vollzogen wurde. Er ist zur Teilhabe an jenem Leiderufen, durch das zugleich jedes
menschliche Leiden erlést worden ist. Indem er&tlésung durch das Leiden bewirkte, hat
Christus gleichzeitiglas menschliche Leiden auf die Ebene der ErlésehglgenDarum

kann auch jeder Mensch durch sein Leiden am enfigsebeiden Christi teilhaben.

20. Die Texte des Neuen Testaments bringen dieffagsung an vielen Stellen zum
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Ausdruck. Im zweiten Brief an die Korinther schtedler Apostel»Von allen Seiten werde

wir in die Enge getrieben und finden doch noch Rawmwissen weder aus noch ein und
verzweifeln dennoch nicht; wir werden gehetzt uind sloch nicht verlassen; wir werden
niedergestreckt und doch nicht vernichtet. Wohinanvich kommenmmer tragen wir das
Todesleiden Christi an unserem Ladlamit auch das Leben Jesu an unserem Leib sichtbar
wird. Denn immer werden wir, obgleich wir leben, desu willen dem Tod ausgeliefert,
damit auch das Leben Jesu an unserem sterblickestirloffenbar wird... Denn wir wissen,
dafi3 der, welcher Jesus, den Herrn, auferweckabah uns mit Jesus auferwecken wird«.(58)

Der hl. Paulus spricht hier von den verschiedersddn und insbesondere von jenen, an
welchen die ersten Christen »um Jesu willen« té#haDiese Leiden erméglichen es den
Empfangern jenes Briefes, an dem Erldsungswerkutedlben, das durch die Leiden und den
Tod des Erlosers vollbracht wurde. [Hprache des Kreuzes und des Tadied jedoch durch
die Sprache der Auferstehungrvollstandigt. Der Mensch findet in der Aufersialj ein
vollig neues Licht, das ihm hilft, sich einen Wegrch das tiefe Dunkel der Demiitigungen,
der Zweifel, der Verzweiflung und der Verfolgunglzahnen. Deshalb schreibt auch der
Apostel im zweiten Korintherbrief: »Wie uns namlie Leiden Christi Uberreich zutell
gewordersind, so wird uns durch Christus auch Uberreiclmestlzuteil«.(59) An anderer
Stelle wendet er sich mit Worten der ErmutigungiEnEmpfanger des Briefes: »Der Herr
richte euer Herz darauf, daf3 ihr Gott liebt undairtbauf Christus wartet«.(60) Im Brief an
die Romer schreibt er: »Angesichts des Erbarmemte§&ermahne ich euch, meine Bruder,
euch selbst als lebendiges und heiliges Opfer dmnagen,das Gott gefallt; das ist fir euch
der wahre und angemessene Gottesdienst«.(61)

Die Teilnahme am Leiden Christi erlangt in diesaR8rungen des Apostels gleichsam eine
doppelte Dimension. Wenn ein Mensch an den LeidaistCteilhat, dann deshalb, weil
Christussein Leiden dem Menschen gedftmat weil er in seinem Erldserleiden
gewissermal3en selbst an allen menschlichen Legilatt Wenn der Mensdm Glauberdas
Erloserleiden Christi entdecKindet er darin zugleich seine eigenen LeidemGlauben siel
er sie nun bereichert durch einen neuen Inhalteimel neue Bedeutung.

Diese Entdeckung laf3t den hl. Paulus im Galatdrbasonders starke Worte finden: »Ich bin
mit Christus gekreuzigt worden; nicht mehr ich lef@ndern Christus lebt in mir. Soweit ich
aber jetzt noch in dieser Welt lebe, lebe ich irauBken an den Sohn Gottes, der mich geliebt
und sich fur mich hingegeben haé2] Der Glaube |al3t den Verfasser dieser Worte ljsiee
erkennen, die Christus ans Kreuz gebracht hat.vismh er im Leiden und Sterben so geliebt
hat, danriebt er mit seinem Leiden und Tod in dem, den gesebt hat;er lebt im

Menschen: in Paulus. Und indem er in ihm lebt - &l Paulus, durch den Glauben dessen
bewul3t, diese Liebe mit Liebe beantwortet -, wirdi§€tus auch in besonderer Wethech

das Kreuz mit dem Menschen, mit Paulus, verburidiesse Verbundenheit veranlal3te Paulus
im selben Galaterbrief noch zu weiteren, nicht ramgtarken Worten: »Ich aber will mich
allein des Kreuzes Jesu Christi, unseres Herrmeii) durch das mir die Welt gekreuzigt ist
und ich der Welt«.(63)

21. Das Kreuz Christi wirft auf solch eindringliciiéeise ein heilbringendes Licht auf das
Leben und insbesondere auf das Leiden des Mensaledrdieses Licht im Glauben
zusammen mit der Auferstehungiam gelangt: Das Passionsgeheimnis ist vom
Ostergeheimnis umfangen. Die Zeugen des LeidenstC$ind zugleich Zeugen seiner
Auferstehung. Paulus schreibChristus will ich erkennen und die Macht seiner éafehun:
und die Gemeinschaft mit seinen Leiden; sein Tdicdhsich pragen. So hoffe ich, auch zur
Auferstehung von den Toten zu gelangen«.(64) Dexségd hat tatsachlich zuerst »die Macht
der Auferstehung&hristi auf dem Weg nach Damaskus erlebt; erseimrFolge gelangte er
diesem Osterlichen Licht zu jener »Gemeinschaftseiiten Leiden«, von der er zum Beispiel
im Galaterbrief spricht. Der Weg des Paulus istlagudsterlich:Zur Gemeinschaft mit dem

http://www.vatican.va/holy father/john_paul_ii/apdstters/documents/hf -ii_apl ... 19.06.201



Salvifici Doloris, Johannes Paul 1., 11. Febru@84- Apostolisches Schreib Seitel5 von 25

Kreuz Christi kommt er durch die Erfahrung des AstBndenendurch eine besonde

Teilhabe also an der Auferstehung. Darum ist anaen Aussagen des Apostels zum Thema
des Leidens so haufig das Motiv der Herrlichkeifinden, die im Kreuz Christi ihren Anfar
nimmt.

Die Zeugen von Kreuz und Auferstehung waren Ub@zeal sie »durch viele Drangsale in
das Himmelreich gelangen missen«.(65) In seinentemwBrief an die Thessalonicher sagt
es Paulus so: »Wir kbnnen... mit Stolz auf euclviisen, weil ihr im Glauben standhaft
bleibt bei aller Verfolgung und Bedréngnis, die Zziarertragen habt. Dies ist ein Anzeichen
des gerechten Gerichtes Gottes; ihr solttga Reiches Gottes teilhaftig werdim,das ihr
leidet«.(66) So ist also die Teilhabe an den Lei@arnisti zugleich ein Leiden um des
Himmelreiches willen. Vor dem gerechten Gott unidies Urteilsspruch werden alle, die an
den Leiden Christi teilhaben, dieses Reiches wiiigch ihre Leiden erstatten sie
gewissermalRen den unendlichen Preis des LeidenSterigens Christi zurtick, der zum Preis
fur unsere Erlésung wurde: Um diesen Preis hatdashReich Gottes in der Geschichte des
Menschen neu gefestigt und ist zur endgultigengeéts/e seines irdischen Daseins
geworden. Christus hat uns durch sein Leiden isedidReich eingefuhrt, und durch das
Leidenreifendaftr die Menschen, die vom Erlésungsgeheimnissihmmfangen sind.

22. Mit der Perspektive des Gottesreiches ist difrting auf jene Herrlichkeit verbunden,
die mit dem Kreuz Christi beginnt. Die Auferstehurag diese Herrlichkeit - die endzeitliche
Herrlichkeit - offenbart, die am Kreuz Christi vamermelflichen Leiden noch véllig
verdunkelt war. Die an den Leiden Christi teilhafgnd auch berufen, durch ihre eigenen
Leidenan der Herrlichkeiteilzuhaben. Paulus spricht das an mehreren StallsnAn die
Romer schreibt er: »Wir sind... Miterben Christerv wir mit ihm leiden, um mit ihm auch
verherrlicht zu werden. Ich bin Gberzeugt, dal3Leielen der gegenwartigen Zeit nichts
bedeuten im Vergleich zu der Herrlichkeit, die as offenbar werden soll«.(67) Im zweiten
Korintherbrief lesen wir: »Denn die kleine Last arex gegenwartigen Not schafft uns in
maRlosem UbermaR ein ewiges Gewicht an Herrlichiait, die wir nicht auf das Sichtbare
starren, sondern nach dem Unsichtbaren ausblicfe®)Der Apostel Petrus drickt diese
Wabhrheit in seinem ersten Brief mit folgenden Wiordeis: »Freut euch, daf3 ihr Anteil an den
Leiden Christi habt; denn so konnt ihr auch bei@#enbarung seiner Herrlichkeit voll
Freude jubeln«.(69) Das Motoes Leidens und der Herrlichkét ganz vom Evangelium
gepragt; es erklart sich durch seinen Bezug aufiXtaed Auferstehung. Die Auferstehung ist
vor allem zur Offenbarung der Herrlichkeit geworddie der Erhéhung Christi durch das
Kreuz entspricht. Wenn das Kreuz auch in den AugrMenschen diErniedrigungChristi
gewesen ist, so war es gleichzeitig in den AugetteSseine ErhohungAm Kreuz hat
Christus seine Sendung voll erfullt und verwirkticindem er den Willen des Vaters erfilllte,
verwirklichte er zugleich sich selbst. In der Schihfzeit offenbarte er seiddachtund in der
Demiutigungseine ganze messianische GrdBied nicht alle Worte, die Christus wahrend
seines Todeskampfes auf Golgota ausstiel3, besgedetdlie sich auf die Urheber der
Kreuzigung beziehen, ein Beweis flr diese GroNeater, vergib ihnen, denn sie wissen ni
was sie tun«?(70) Denen, die an den Leiden Cheitftiaben, pragen sich diese Worte mit der
Kraft eines hochsten Vorbildes ein. Das Leidemisth ein Aufruf, die sittliche Grol3e des
Menschen, seingeistige Reifeu bezeugen. Das haben die Martyrer und Bekenngstdh

den verschiedenen Generationen getan, getreu delemeFUrchtet euch nicht vor denen,
die den Leib téten, die Seele aber nicht téten krr(71)

Die Auferstehung Christi hat »die Herrlichkeit deikiinftigen Zeit« offenbar gemacht und
zugleich »den Ruhm des Kreuzes« bestatigt: jeeerlichkeit, die im Leiden Christi selbst
enthalten isund die sich oftmals im Leiden des Menschen alslAwek seiner geistigen
GrolRe widergespiegelt hat und noch widerspiegedin khufd von dieser Herrlichkeit Zeugnis
geben, nicht nur fur die Martyrer des Glaubensdsamauch fiir zahlreiche andere Mensc
die - manchmal ohne Glauben an Christlesden und ihr Leben fur die Wahrheit und fir €
gerechte Sache hingeben. In den Leiden all diegsisbhen wird die hohe Wirde des
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Menschen in besonderer Weise best:i

23. Das Leiden ist ste&sne Prifung manchmal eine recht harte Prifung -, der die
Menschheit unterzogen wird. Aus den Paulusbriefeitist wiederholt zu uns jenes
evangelisch@aradox von der Schwachheit und der Stades der Apostel ganz besonder:
sich selbst erfahren hat und das mit ihm alle gnteben, die an den Leiden Christi teilhaben.
Er schreibt im zweiten Korintherbrief: »Viel liebalso will ich mich meiner Schwachheit
ruhmen, damit die Kraft Christi auf mich herabkomr(if2) Im zweiten Brief an Timotheus
lesen wir: »Darum muf3 ich auch dies alles erduldeey ich schame mich nicht, denn ich
weil3, wem ich Glauben geschenkt habe«.(73) UndhiipBerbrief heil3t es sogarAiles
vermag ich durch ihrder mir Kraft gibt«.(74)

Wer teilhat an den Leiden Christi, hat das Ostezgehis des Kreuzes und der Auferstehung
vor Augen, bei dem Christus in einer ersten Phaselbden letzten Grenzen menschlicher
Schwachheit und Ohnmacht herabsteigt; denn et atigenagelt an ein Kreuz. Wenn sich
aber in dieseSchwachheitugleich sein&rhéhungvollzieht, die durch die Kraft der
Auferstehung bestatigt wird, bedeutet das, dafSdmvachheit aller menschlichen Leiden
derselben Macht Gottes, die sich im Kreuz Chrifardart hat, durchdrungen werden kann.
In dieser Sicht heifleidenbesonderempfanglich und offen werden fur das Wirken der
heilbringenden Kréfte Gottedje der Menschheit in Christus dargeboten werderrh hat
Gott bekraftigt, dald er besonders durch das Ldwderleln will, das Schwachheit und
EntaulR3erung des Menschen ist; gerade in diesergtigit und Entaul3erung will er seine
Macht offenbaren. So a3t sich auch die Empfehhlegersten Petrusbriefes erklaren: »Wenn
er aber leidet, weil er Christ ist, dann soll ehanicht schamen, sondern Gott verherrlichen,
indem er sich zu diesem Namen bekennt«.(75)

Im Rémerbrief wird der Apostel Paulus noch ausfghdr Gber das Thema defraft, die aus
der Schwachheit kommt«, sprechen, tUber digsstige Abhartunges Menschen inmitten v
Prifungen und Bedrangnissen, die zur besonderarflBgy derer gehéren, die an den Leiden
Christi teilhaben. »Wir rihmen uns ebenso unseeeir&8gnis; denn wir wissen: Bedrangnis
bewirkt Geduld, Geduld aber Bewahrung, Bewahrunfjridmg. Die Hoffnung aber a3t nic
zugrunde gehen; denn die Liebe Gottes ist ausgegassinsere Herzen durch den Heiligen
Geist, der uns gegeben ist«.(76) Im Leiden ist semibesonderdRuf zur Tugenénthalten,
die der Mensch von sich her tiben soll. Es ist digehd der Ausdauer im Ertragen all dessen,
was stort und weh tut. Wenn der Mensch so harfdedet er zur Hoffnung, welche in ihm ¢
Uberzeugung aufrechterhélt, dal3 das Leiden ihrt Gioérwaltigen, ihn nicht seiner
Menschenwiirde, verbunden mit dem Wissen um dend&ariebens, berauben wird. Eben
dieser Sinn offenbart sich ihm zusammen mit &&irken der Liebe Gottedje das hochste
Geschenk des Heiligen Geistes ist. Wahrend eresedLiebe teilhat, findet sich der Mensch
letztlich im Leiden selbst wieder: Er findet »dasblen« wieder, von dem er glaubte, er habe
es wegen des Leidens »verloren«.(77)

24. Doch die Erfahrungen des Apostels, der an @gaheln Christi teilhat, gehen noch weiter.
Im Kolosserbrief lesen wir die Worte, die gleichsdem letzten Abschnitt seines geistlichen
Weges angesichts des Leidens bilden. Paulus sthigib »Jetzt freue ich mich in den
Leiden, die ich fur euch ertrage. Fur den Leib &iyrdie Kirche erganze ichn meinem
irdischen Leben dasyas an den Leiden Christi noch feh{z8) Und in einem anderen Brief
fragt er die Empfanger: »Wif3t ihr nicht, daf’ euegber Glieder Christi sind?«.(79)

Im Ostergeheimnis hat Christdge Verbundenheit mit dem Menschen in der Gemearfisgér
Kirche eingeleitet. Das Geheimnis der Kirche kommt daum Ausdruck, dafd schon in der
Taufe, die mit Christus verbindet, und dann durdh ©pfer - auf sakramentale Weise durch
die Eucharistie - die Kirche fortwéahrend als LeitriSti geistlich auferbaut wird. In diesem
Leib will Christus mit allen Menschen verbundemseind er ist es ganz besonders mit de
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die leiden. Die angeflihrten Worte aus dem Kolosgrbezeugen den aul3ergewohnlicl
Charakter dieser Verbundenheit. Demer in Verbundenheit mit Christus leidet -wg@ der
Apostel Paulus seine »Bedrangnis« in VerbundemhieiChristus ertrug -, schopft nicht nur
aus Christus jene Kraft, von der oben die Rede saargdern er »erganzt« auch durch sein
Leiden, »was an den Leiden Christi noch fehlt«diBsem biblischen Bild wird in besonderer
Weise die Wahrheit vorechdpferischen Charakter des Leidéesvorgehoben. Das Leiden
Christi hat das Gut der Erlosung der Welt erwitkeses Gut ist in sich unerschopflich und
grenzenlos. Kein Mensch vermag ihm etwas hinzuzrtigugleich jedoch hat Christus im
Geheimnis der Kirche als seines Leibes gewissermsdia Erloserleiden jedem anderen
Leiden des Menschen geoffnet. Insofern der Mensehjedem Ort der Welt und in jeder Zeit
der Geschichte - an den Leiden Christi teileaganzt er auf seine Weise jenes Leidemch
das Christus die Erlésung der Welt vollbracht hat.

Soll das heil3en, die von Christus vollbrachte Em@ssei noch nicht vollstandig? Nein. Es
bedeutet nur, dalR die aus siihnender Liebe ervirkisungstandig offen bleibt fur jede
Liebe,diein menschlichem Leidehren Ausdruck findet. In dieser Dimension - in der
Dimension der Liebe - vollzieht sich die bereits inis letzte vollzogene Erlésung
gewissermal3en unaufhorlich. Christus hat die Edgswlistandig und bis ans Ende
vollbracht; zugleich aber hat er sie nicht abgesssén: In dem Erl6serleiden, durch das sich
die Erlésung der Welt vollzog, hat sich Christus vinfang an jedem menschlichen Leiden
geoffnet und 6ffnet sich ihm noch standig. Ja,cbemt zumWesen selbst des erlésenden
Leidens Christzu gehoren, dal3 es fortwahrend erganzt werden will.

Auf diese Weise, mit einer solchen Offnung fiir seenschliche Leiden, hat Christus durch
sein eigenes Leiden die Erlésung der Welt vollbradnd obgleich die Erlésung durch das
Leiden Christi in ihrer ganzen Fulle vollbracht wen ist, lebt sie zugleich und schreitet sie
gleichsam fort in der Geschichte des MenschenleBtaund entfaltet sich als Leib Christi, als
die Kirche, und in dieser Dimension erganzt jedessohliche Leiden das Leiden Christi k
der Einheit mit ihm in der Liebe. Es erganzt dielseislen,so wie die Kirche das
Erldsungswerk Christi erganzDas Geheimnis der Kirche - jenes Leibes, der in den
gekreuzigten und auferstandenen Leib Christi efgagibt zugleich den Raum an, in
welchem die Leiden der Menschheit die Leiden Cheigtanzen. Allein in dieser Umgebung
und in dieser Dimension der Kirche, des Leibes €ihder sich unablassig in Raum und Zeit
entwickelt, kann man daran denken und von dem Bprec>was an den Leiden Christi noch
fehlt«. Auch der Apostel stellt dies klar herausjw er schreibt:Bir den Leib Christi, die
Kirche,erganze ich in meinem irdischen Leben das, wasar.diden Christi noch fehlt«.

Geraddlie Kirche,die unaufhérlich aus den unbegrenzten Quellen désiing schopft und
diese in das Leben der Menschheit einflisttgdie Dimensionin der das erldsende Leiden
Christi stdndig vom Leiden des Menschen erganztierekann. Darin wird auch die
gottmenschliche Natur der Kirche deutlich. Das keidcheint in gewisser Weise an den
Merkmalen dieser Natur Anteil zu haben. Deshallitiiess auch in den Augen der Kirche
einen besonderen Wert. Es ist ein Gut, vor demdiekirche voll Verehrung, in der ganzen
Tiefe ihres Glaubens an die Erlésung, verneigtvBraeigt sich zugleich in der ganzen Tiefe
jenes Glaubens, mit dem sie in sich selbst dassspagchliche Geheimnis des Leibes Ch
umfangt.

VI.
DAS EVANGELIUM VOM LEIDEN
25. Die Zeugen des Kreuzes und der AuferstehungtChaben der Kirche und der

Menschheit ein besonderes Evangelium vom Leideniéfeet. Der Erloser selbst hat dieses
Evangelium zuerst mit seinem eigenen Leiden gesisln, das er aus Liebe auf sich

http://www.vatican.va/holy father/john_paul_ii/apdstters/documents/hf -ii_apl ... 19.06.201



Salvifici Doloris, Johannes Paul 1., 11. Febru@84- Apostolisches Schreib Seitel8 von 25

genommen hat, damit der Mens»nicht zugrunde geht, sondern das ewige Lebe«.(80)
Dieses Leiden ist zusammen mit dem lebendigen ¥éiner Unterweisung zu einer reichen
Quelle fur alle jene geworden, die in der erstendgation seiner Jinger und Bekenner und
dann in den Generationen der nachfolgenden Jahenienah den Leiden Jesu teilgenommen
haben. Es ist vor allem trdstlich - und entspriggrnau der geschichtlichen Wahrheit und der
Darstellung der Evangelien - sehen zu kdnnen, wigeat Seite Christi, in einer ganz innigen
und betonten N&he zu ihm, immer seine Mutter stadtin beispielhafter Weise miitrem
ganzen LebeZeugnis ablegt fur dieses besondere Evangeliumbaden.

In Maria ballen sich zahlreiche tiefe Leiden inegigolchen Dichte zusammen, dal3 diese

nur ihren unerschitterlichen Glauben beweisen,&onebenso einen Beitrag zur Erlésung
aller darstellen. Seit jenem geheimnisvollen Zwsggéch mit dem Engel erblickt sie ja in
ihrer Aufgabe als Mutter die »Berufung«, an derdagng ihres Sohnes in einzigartiger und
unwiederholbarer Weise teilzunehmen. Und dies wirdehr schnell von den Ereignissen
bestétigt, welche die Geburt Jesu in Betlehem tegledann auch von der ausdriicklichen
Ankindigung des greisen Simeon, der von einem Sctspeach, so scharf, dafld es ihre Seele
durchbohren werde, und schliel3lich von den SorgenhEntbehrungen der eiligen Flucht n.
Agypten, die vom grausamen BeschluRR des Herodesia@t wird.

Nach den Ereignissen des verborgenen und des lidfant Leben ihres Sohnes, an dener
zweifellos mit grof3er Feinfuhligkeit teilnahm, dalete das Leiden Marias dann auf dem
Kalvarienberg, vereint mit dem Leiden Jesu, einéhépunkt, wie er schon vom rein
menschlichen Standpunkt aus in seiner Grél3e narssblwer vorstellbar ist, der aber auf
geheimnisvolle und Ubernatirliche Weise ganz gdmightbar wurde fir das Heil der Welt.
Dieser Gang zum Kalvarienberg, ihr »Stehen« zu Rialés Kreuzes zusammen mit dem
Lieblingsjinger waren eine vdllig einzigartige Tethme am Erlésertod des Sohnes, so wie
die Worte, die sie von seinen Lippen vernehmen teraieichsam die feierliche Ubergabe
dieses besonderen Evangeliums waren, das sie niegg&emeinschaft der Glaubigen
verkindigen sollte.

Indem Maria durch ihr&egenwarZeugin des Leidens ihres Sohnes wurde und durch ihr
Mitleid daran teilhatte, bot sie einen ganz besonderenaestim Evangelium vom Leiden,
indem sie im voraus das Wort des Paulus verwirtdictias ich zu Beginn zitiert habe. Sie hat
tatsachlich ein ganz besonderes Anrecht daraufsiainsagen zu kénnen, dal3 sie an ihrem
Leib - wie schon in ihrem Herzen - erganze, wadamLeiden Christi noch fehlt.

Im Lichte des unvergleichlichen Beispiels Chridais sich mit einzigartiger Klarheit im Lek
seiner Mutter widerspiegelt, wird das Evangeliunmvoeiden durch die Erfahrung und das
Wort der Apostel zu einer unerschopflichgaelle fir die immer neuen Generationdig, in
der Geschichte der Kirche einander ablosen. Evamgelom Leiden besagt nicht nur die
Gegenwart des Leidens im Evangelium als eines demgn der Frohen Botschaft, sondern
aulRerdendie Offenbarung der heilbringenden Kraft und Bedagtdes Leidenis
messianischen Sendungsauftrag Christi und aucériSeindung und Berufung der Kirche.

Christus hat seinen Zuhorern dletwendigkeit des Leidens nicht verborgénsagte ganz
klar: »Wer mein Junger sein will..., nehme tagbein Kreuz auf sich und folge mir nach«.
(81) An seine Junger richtete er sittliche Fordgam die sich nur unter
»Selbstverleugnung«(82) erfiullen lassen. Der Wegzdm Himmelreich fuhrt, ist »eng und
schmal«; Christus stellt ihn dem »breiten und geigan« Weg gegenuber, der jedoch ins
Verderben fuhrt.(83) Christus sprach auch mehrala®n, dal? seine Jinger und Bekenner
vielfaltige Verfolgungen erleidemtirden, was bekanntlich nicht blof3 in den ersten
Jahrhunderten des Lebens der Kirche unter romigéteschaft eingetreten ist, sondern in
verschiedenen Geschichtsepochen und an verschie&eléen der Erde - auch in unseren
Tagen - geschehen ist und noch geschieht.
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Hier einige Worte Christi zu diesem Ther»Man wird euch festnehmen und euch verfolg
Man wird euch um meines Namens willen den Gerich@mSynagogen ubergeben, ins
Gefangnis werfen und vor Konige und Statthaltendeen. Dann werdet ilfeugnis ablegen
kénnen. Nehmt euch fest vor, nicht im voraus fireederteidigung zu sorgen; denn ich we
euch die Worte und die Weisheit eingeben, so daleate Gegner nicht dagegen ankommen
und nichts dagegen sagen kénnen. Sogar eure BhdrGeschwister, eure Verwandten und
Freunde werden euch ausliefern, und manche vonwudhman téten. Ihr werdetm meines
Namens willervon allen gehal3t werden. Und doch wird euch keiarkgakrimmt werden.
Wenn ihr standhaft bleibt, werdet ihr das Lebenigeen«.(84)

Das Evangelium vom Leiden spricht zunachst an eedenen Stellen vom Leiden »fur
Christus«, »um Christi willen«, und dies mit Jeggeaen Worten oder auch mit den Worten
seiner Apostel. Der Meister verbirgt nicht vor sgirdiingern und Anhéngern die Aussicht auf
ein solches Leiden, sondern er6ffnet sie ihneraitgtn Freimut, wobei er zugleich auf die
Ubernatirlichen Krafte hinweist, die ihnen inmitiemn Verfolgung und Drangsal »um seines
Namens wille « beistehen werden. Diese werden zugleichbesonderer Erweider
Ahnlichkeit mit Christus und ihrer Verbundenheit mhim sein. »Wenn die Welt euch half3t,
dann wil3t, dal? sie mich schon vor euch gehal3t Aser weil ihr nicht von der Welt stammt,
sondern weil ich euch aus der Welt erwahlt habejrddhalit euch die Welt... Der Sklave ist
nicht gré3er als sein Herr. Wenn sie mich verfolgben, werden sie auch euch verfolgen...
Das alles werden sie euch um meines Namens wililemmadenn sie kennen den nicht, der
mich gesandt hat«.(85) »Dies habe ich zu euch gedagit ihr in mir Frieden habt. In der
Welt seid ihr in Bedrangnis; aber habt Mut: Ich déale Welt besiegt«.(86)

Dieses erste Kapitel des Evangeliums vom Leidemyvda den Verfolgungen, von der
Drangsal um Christi willen spricht, enthélhe besondere Aufforderung zu Mut und
Tapferkeit,die von der Botschaft der Auferstehung getragerCisristus hat durch seine
Auferstehung die Welt endgultig Uberwunden; wedpariBeziehung zu Passion und Tod
Uberwand er die Welt zugleich aber auch durchiseiden. Ja, das Leiden ist in einzigartiger
Weise in jenen Sieg uber die Welt einbezogen,dder Auferstehung offenbar geworden ist.
Christus bewahrt an seinem auferstandenen LeiWdiedmale der Kreuzigung an den
Handen, den Fufl3en und an der Seite. Durch die gtefaing offenbart efie siegreiche Kral
des Leidensind will die Uberzeugung von dieser Kraft denenHiesz senken, die er zu
seinen Aposteln auserwahlt hat, wie auch denererds&ndig erwahlt und aussendet. Der
Apostel Paulus wird sagen: »So werden alle, deéeemGemeinschaft mit Christus Jesus ein
frommes Leben flihren wollen, verfolgt werden«.(87)

26. Wenn das erste grof3e Kapitel des Evangeliummsh&den im Laufe der Generationen
von denen geschrieben wird, die um Christi willegrfdlgungen leiden, so spielt sich dane

im Gang der Geschichte ein anderes grol3es Kap#sdsl Evangeliums ab. Dieses schreiben
all jene,die zusammen mit Christus leidemdem sie ihre personlichen menschlichen Leiden
mit seinem heilbringenden Leiden vereinen. In ihediillt sich, was die ersten Zeugen der
Passion und Auferstehung tber die Teilhabe an éeteh Christi gesagt und geschrieben
haben. In ihnen erfillt sich also das Evangelium\teeiden; zugleich schreibt jeder von
ihnen an diesem Evangelium gewissermal3en weitescliteibt es und verkiindet es der Welt,
er verkindet es seiner Umgebung und den Menscliegr geit.

Uber Jahrhunderte und Generationen hinweg hairsicter wieder herausgestellt, dagiden
eine besondere Kraft in sich birglie den Menschen innerliébhristus nahebringtine
besondere Gnade also. Ihr verdanken viele Heiige zum Beispiel der hl. Franziskus, der

hl. Ignatius von Loyola u.a., ihre tiefe Umkehruéht einer solchen Umkehr ist nicht nur die
Tatsache, dal’ der Mensch die Heilsbedeutung ddsnsentdeckt, sondern vor allem, daf3 er
im Leiden ein ganz neuer Mensch wird. Er entdet&ithsameinen neuen Mal3stab fur sein
ganzes Leben und fur seine BerufiDiese Entdeckung ist eine besondere Bestatigundjé

http://www.vatican.va/holy father/john_paul_ii/apdstters/documents/hf -ii_apl ... 19.06.201



Salvifici Doloris, Johannes Paul 1., 11. Febru@84- Apostolisches Schreib Seite2C0 von 25

GrolRe des Geistes, der im Menschen auf unvergiehehWeise den Leib Gberragt. We
dieser Leib schwerkrank ist und véllig daniedetii@genn der Mensch gleichsam unfahig :
Leben und Handeln geworden ist, treten s@inere Reife und geistige GréBm so mehr
hervor und bilden eine eindrucksvolle Lehre firgiésunden und normalen Menschen.

Diese innere Reife und geistige Grof3e im Leided gewil3Frucht einer echten Umkelund
eines besonderen Zusammenwirkens mit der Gnadgettesuzigten Erlésers. Er selbst ist es,
der durch seinen Geist der Wahrheit, den Trdststigeitten in den menschlichen Leiden
wirksam ist. Er verandert gleichsam den Kern destlgghen Lebens, indem er dem leidenden
Menschen einen Platz in seiner Nahe zuwEistehrt - als Meister und Seelenfihrer - den
leidenden Bruder und die leidende Schwediesen wundersamen Austausdéy, sich im
Herzen des Erlésungsgeheimnisses vollzieht. Anistatias Leiden eine Erfahrung von Ubel.
Christus hat daraus jedoch die festeste Grundiaggas endgultig Gute gemacht, das heif3t,
fur das Gut des ewigen Heiles. Mit seinem Leidernkaeuz hat Christus die Wurzeln des
Ubels selbst erreicht: die Wurzeln der Siinde ursdTdeles. Er hat den Urheber des Bosen,
den Satan, und seine dauernde Auflehnung gegeSdeipfer besiegt. Vor dem leidenden
Bruder und der leidenden Schwesteschliel3t Christus die Horizonte des Gottesreiaires
breitet sie schrittweise vor ihnen aus: eine zanhSchopfer bekehrte Welt, eine von der
Sunde befreite Welt, die auf der heilbringenden Maer Liebe aufbaut. Langsam, aber
wirksam fuhrt Christus den leidenden Menschen @ése&iWelt, in dieses Reich des Vaters ein,
und dies gleichsam von der Mitte seines Leidersssdler. Denn das Leiden kann nicht mit
Hilfe einer Gnade von auf3en, sondernvr innen her verwandelind verandert werden.
Durch sein eigenes heilbringendes Leiden ist Qsiganz in der Mitte eines jeden
menschlichen Leidens zugegen und vermag von damfieter Macht seines Geistes der
Wabhrheit, seines Trostergeistes, zu wirken.

Aber mehr noch: Der gottliche Erléser will die S2pddes Leidenden auch durch das Herz
seiner heiligsten Mutter erreichen, die von allEnesste und am vollkommensten erlést
worden ist. Gleichsam als Fortfihrung jener Muttkedt, die ihm durch den Heiligen Geist
das Leben geschenkt hatte, verlieh Christus ireseiiterben der Jungfrau Madee neue
Mutterschafi- geistig und allumfassend - Uber alle Menschemid@der auf seiner
Pilgerschaft im Glauben zusammen mit Maria ihm gamg verbunden bleibe bis zum Kreuz
und jedes Leiden, durch die Kraft dieses Kreuzesuert, von einer Schwache des Menschen
zu einer Kraft Gottes werde.

Dieser innere Prozel} vollzieht sich jedoch nichihan auf die gleiche Weise. Oft ist sein
Beginn und erster Verlauf mit Schwierigkeiten varden. Schon der Ausgangspunkt ist
unterschiedlich, verschieden ist die Bereitsclthét,der Mensch bei seinem Leiden zeigt. |
darf jedoch voraussetzen, dal} jeder fast immeeim@mtypisch menschlichen Protest und
mit der Frage nach dem »Warunmsein Leiden eintritt. Ein jeder fragt sich nafdm Sinn
des Leidens und sucht auf seiner menschlichen EdaareAntwort auf diese Frage. Gewil3
richtet er diese Frage auch wiederholt an Gottam@hristus. Darlber hinaus kann er nicht
Ubersehen, dal’ derjenige, an den er seine Fragetriauch selbst leidet und ihram Kreuz
herab, aus der Mitte seines eigenen Leidens héwaten will. Doch manchmal braucht es
Zeit, sogar lange Zeit, bis diese Antwort innerfeidhrgenommen werden kann. Denn
Christus antwortet nicht direkt, und er antwortehhin abstrakter Weise auf diese Frage des
Menschen nach dem Sinn des Leidens. Der Mensclséitet rettende Antwort erst, wenn er
selbst mehr und mehr an den Leiden Christi teilnimm

Die Antwort, die er durch diese Teilhabe auf deng\ler inneren Begegnung mit dem
Meister erhalt, ist ihrerseitaehr als eine nur abstrakte Antwauif die Frage nach dem Sinn
des Leidens. Sie ist in der Tat vor allem ein . ist eine Berufung. Christus erklart nict
abstrakter Weise die Griinde des Leidens, sondgtrvenallem: »Folge mir«Komm! Nimm
mit deinem Leiden teil an dem Werk der Erldsung\Weit, die durch mein Leiden vollbracht
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wird! Durch mein Kreuz! Wahrend der Menssein Kreuz auf sich nimrund sich dabe
geistig mit dem Kreuz Christi vereint, enthilltisieor ihm mehr und mehr der heilbringende
Sinn seines Leidens. Der Mensch findet diesen Sicit auf seiner menschlichen Ebene,
sondern auf der Ebene des Leidens Christi. Zughhiansteigtder heilbringende Sinn des
Leidens von der Ebene Chrisatif die Ebene des Menschen heuall wird gleichsam zu
seiner personlichen Antwort. Nun findet der Mengckeinem Leiden inneren Frieden und
sogar geistliche Freude.

27. Von solcher Freude spricht der Apostel im Keébrief: »Jetzt freue ich mich in den
Leiden, die ich fir euch ertrage«.(88) Quelle deule wird didJberwindung des Gefiihls
von der Nutzlosigkeit des Leideersjes Gefluhls, das mitunter sehr stark im menduogic
Leiden verwurzelt ist. Das Leiden verzehrt nicht den Menschen innerlich, sondern macht
ihn wohl auch zu einer Last fur die anderen. Densté sieht sich dazu verurteilt, von den
anderen Hilfe und Beistand zu erhalten, und komeoht selbst zugleich als unniitz vor Die
Entdeckung des heilbringenden Sinnes eines Leide@Bsmeinschaft mit Christugerwandel
dieses niederdrickende Gefiiber Glaube an die Teilhabe an den Leiden Chrigtighdie
innere Gewil3heit mit sich, dal3 der leidende Mensaigdnzt, was an den Leiden Christi noch
fehlt«; dal’ er in der geistlichen Dimension de$&rhgswerkes wie Christdem Heil seiner
Bruder und Schwestern die Damit ist er also nicht nur den anderen nutzlicmdern erfullt
zudem noch einen unersetzlichen Dienst. Im Leibs@hder vom Kreuz des Erlésers her
unaufhdrlich wachst, ist gerade das vom Opferdgahsisti durchdrungene Leiden der
unersetzliche Mittler und Urheher der fur das Higr Welt unerlallichen Gutekehr als
alles andere bahnt es der Gnade den Weg, die discme&hen Seelen verwandelt. Mehr als
alles andere lal3t es in der Geschichte der MengahbeKrafte der Erlosung gegenwartig
werden. In jenem »kosmischen« Kampf zwischen déstigen Kraften von Gut und Bose,
von dem der Epheserbrief spricht,(89) bilden diedam Erldserleiden Christi verbundenen
Leiden des Menschezine besondere Unterstitzung fur die Krafte dee@Guteil sie dem
Sieg dieser heilbringenden Krafte den Weg eroffnen.

Darum sieht die Kirche in allen leidenden Bridend $chwestern Christi gleichsam
vielfaltige Trager seiner Ubernatirlichen KraWl/ie oft wenden sich die Hirten gerade an sie
und suchen bei ihnen Hilfe und Stiutze! Das Evangelrom Leiden wird ununterbrochen
geschrieben und spricht stdndig mit den Wortenedisgltsamen Paradoxes: Die Quellen
gottlicher Macht entspringen gerade inmitten meldolr Schwachheit. Wer an den Leiden
Christi teilhat, bewahrt in seinen Leiden einenzghesonderen Teil des unendlichen Schatzes
der Erlésung der Welt und kann ihn mit den andézden. Je mehr der Mensch von der
Sunde bedroht ist, je driickender die StrukturerSderde sind, welche die heutige Welt in
sich tragt, umso grol3er ist die Ausdruckskraft,die menschliche Leiden besitzt, und um so
dringender fuhlt die Kirche die Notwendigkeit, siazm des Heiles der Welt willen an die
menschlichen Leiden zu wenden.

VII.
DER BARMHERZIGE SAMARITER

28. Zum Evangelium vom Leiden gehdrt auch in enfggbindung das Gleichnis vom
barmherzigen Samariter. Durch dieses Gleichnistev@hristus Antwort geben auf die Frage:
»Wer ist mein Nachster?«.(90) Denn von den dres&d@en auf der Stral3e von Jerusalem
nach Jericho, wo ein Mann, von Raubern ausgepltinddrniedergeschlagen, halbtot auf der
Erde lag, zeigte gerade jener aus Samaria, dadefiilunglicklichen er ikvVahrheit der
»Né&achsteavar. »Nachster«das will zugleich sagen: derjenige, der das Gebot d
Nachstenliebe erflllte. Zwei andere Manner kamemfils diese Stral3e entlang; einer:

ein Priester, der andere ein Levit; aber »beiders#m und gingen weiter«. Der Samariter
hingegen »sah ihn und hatte Mitleid. Er ging zu tim goR Ol und Wein auf seine Wunden
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und verband sie. Dann hob er ihn auf sein Reithiexghte ihn zu einer Herberge und so
fur ihn«.(91) Und ehe er abreiste, vertraute er &éim fursorglich die Pflege des leidenden
Mannes an, wobei er sich verpflichtete, die anfalen Kosten zu bezahlen.

Das Gleichnis vom barmherzigen Samariter gehort Euangelium vom Leiden. Es zeigt in
der Tat, wie die Beziehung eines jeden von unemes leidenden Néchsten sein sollte. Es
ist uns nicht erlaubt, gleichgultig »weiterzugehesendern wir missen bei ihm
»stehenbleiben«. Ein barmherziger Samaritgedstr Mensch, der vor dem Leiden eines
Mitmenschen, was auch immer es sein mag, inneDieses Innehalten bedeutet nicht
Neugier, sondern Bereitschaft. Es 6ffnet sich gissen eine gewisse innere Bereitschaft
Herzens, die auch ihren emotionalen Ausdruck hatgkter Samariter igeder Mensch, der
fur das Leiden des anderen empfanglichder Mensch, der beim Unglick des Nachsten
»Mitleid empfindet«Wenn Christus, der das Innere des Menschen kelest Gefuhlsregur
hervorhebt, will er damit sagen, dal} sie fur uigserzes Verhalten dem Leiden des anderen
gegenuber wichtig ist. Wir missen also in uns femgpfindsamkeit des Herzens pflegen, wie
sie dadMitleid fur einen Leidenden bezeugt. Manchmal bleibt did4igleid der einzige oder
der wichtigste Ausdruck unserer Liebe zu einemeeittn Menschen und der Solidaritat mit
ihm.

Doch der barmherzige Samariter im Gleichnis Chbigibt nicht bei Mitgefiihl und Mitleid
stehen. Sie werden flr ihn Ansporn zu einem Handiels dem verletzten Menschen Hilfe
bringen soll. Ein barmherziger Samariter ist attatlich,wer Hilfe im Leiden bringt, wie
beschaffen auch immer es sein malyksame Hilfe, soweit es mdglich ist. Daflir sedzssein
Herz ein; doch er spart auch nicht mit materieNgtieln. Man kann sagen, er gibt sich selbst,
sein eigenes »lch«, indem er dieses »lch« dem emddéinet. Wir bertihren hier einen der
Schlusselpunkte der ganzen christlichen Anthropeldger Mensch kann »sich selbst nur
durch die aufrichtige Hingabe seiner selbst vollkeen finden«.(92) Ein barmherziger
Samariter istler zu dieser Selbsthingabe fahige Mensch.

29. Dem Gleichnis des Evangeliums zufolge konnte sagen, dal’ das Leiden, welches L
so vielen verschiedenen Formen in unserer Mensatlemarhanden ist, auch dazu dienen
soll, imMenschen die Liebe zu weckehen jene uneigennitzige Hingabe des eigenen »Ich«
zugunsten der anderen, der leidenden MenscheWBledes menschlichen Leidens fordert
sozusagen unaufhérlich eine andere Welt: die Welntenschlichen Liebe; und jene
uneigennutzige Liebe, die in seinem Herzen uneinesn Handeln erwacht, verdankt der
Mensch in gewissem Sinne dem Leiden. Der MenschNd&hster« kann im Namen der
grundlegenden menschlichen Solidaritat und ersitiec Namen der Nachstenliebe nicht
gleichgultig am Leiden des anderen voribergehemu »innehalten«, »Mitleid haben« und
handeln wie der Samariter im Gleichnis des Evangdi Das Gleichnis bringiine zutiefst
christliche,zugleich aber ganz allgemamenschliche Wahrhezum Ausdruck. Nicht ohne
Grund wird auch in der Alltagssprache jede Tat nsten von leidenden und hilfsbedurftigen
Menschen als Werk »eines barmherzigen Samaritezidhnet.

Diese Tatigkeit nimmt im Laufe der Jahrhundéntitutionell organisierte Formean und
bildet einen eigenen Arbeitsbereichvierschiedenen Berufszweig®iie sehr entsprechen
doch die Berufe des Arztes, der Krankenschwester &lanliche der Tat des »barmherzigen
Samariters«. Im Hinblick auf den darin verborgenemangelischen Gehalt« sind wir geneigt,
hierbei mehr an eine Berufung als an einen blofuf&u denken. Die Institutionen, die im
Lauf der Generationen einen »Samariter«-Diengieligis, haben in unserer Zeit eine noch
starkere Entwicklung und Spezialisierung erfahi2as beweist ohne Zweifel, dal3 der heu
Mensch mit immer mehr Aufmerksamkeit und mit gesitaén Blick vor den Leiden des
Nachsten innehélt und sie immer besser zu versiati@nsogar zu verhiten sucht. Er be:

auf diesem Gebiet auch eine immer gro3ere FahigkeitSpezialisierung. Wenn wir das alles
betrachten, kdnnen wir sagen, das Gleichnis voma8tenim Evangelium istin
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wesentlicher Bestandteil sittlicher Kultur und mehmigher Zivilisation schlechthigeworden
Und wenn wir an all die Menschen denken, die dilmchVissen und ihre Fahigkeiten dem
leidenden Nachsten vielfaltige Dienste leisten, seaswir ihnen Worte der Anerkennung und
Dankbarkeit aussprechen.

Diese Worte schlief3en alle ein, die ihren Diensteidenden Nachsten in uneigennitziger
Weise vollbringen, indem sich freiwillig zur Hilfeleistung nach Art des »lmaherzigen
Samariters« zur Verfugung stelland diesem Anliegen alle Zeit und Kraft widmen, itieen
neben ihrer beruflichen Arbeit noch zur Verfugutehen. Eine solche spontane Tatigkeit
nach Art des »barmherzigen Samariters« oder kaatdgtigkeit kann ein sozialer Dienst
genannt werden; sie laldt sich aber auclptsstolatbezeichnen, und zwar immer dann, wenn
sie Motiven entspringt, die eindeutig auf das Edingn zurlickgehen, und besonders, wenn
sie in Verbindung mit der Kirche oder einer andesknstlichen Gemeinschaft geschieht. Die
freiwillige Tatigkeit als »barmherziger Samaritevicd in entsprechende@ruppenoder in zu
diesem Zweck geschaffen@rganisationerverwirklicht. In solcher Form zu wirken ist sehr
wichtig, besonders wenn es darum geht, groRerealeig zu tbernehmen, die
Zusammenarbeit und den Einsatz technischer Mitfetaern. Nicht weniger wertvoll ist au
die Tatigkeit des einzelnen, besonders der Persadnefeweils am besten auf die
verschiedenen Arten menschlichen Leidens eingestetl, denen nur individuell und
personlich Hilfe gebracht werden kamamilienhilfeschlie3lich umfal3t die Taten der
Nachstenliebe, die den Angehdrigen der eigenenliéaenwiesen werden, wie auch (
gegenseitige Hilfe der Familien untereinander.

Es ist kaum moglich, hier samtliche Arten und deesehiedenen Bereiche von »Samariter«-
Tatigkeit aufzuzahlen, die es in Kirche und Gesbldt gibt. Man muf3 anerkennen, dal3 sie
sehr zahlreich sind, und sich dartiber freuen, dafdurchdie sittichen Grundwertayie die
Werte der menschlichen Solidaritat und der cheisén Nachstenliebe das Bild des sozialen
Lebens und der zwischenmenschlichen Beziehungemefound sich auf diesem Feld
nachdricklich gegen die verschiedenen Formen dssddader Gewalt, der Grausamkeit, der
Verachtung des Menschen oder auch der blol3en GesigMeit, der Gleichgultigkeit dem
Nachsten und seinen Leiden gegeniber we

Aul3erordentlichgedeutundkommt hier demichtigen Haltungen zuwjiein der Erziehung

zum Tragen kommen sollen. Familie und Schule soleanderen Erziehungseinrichtungen
mussen, schon allein aus humanitaren Grinden, tiehauf die Weckung und Scharfung
jener Feinfuhligkeit gegentber dem Néchsten unieseiLeiden hinwirken, zu deren Sym|
die Gestalt des Samariters aus dem Evangelium gewast. Dasselbe mul3 nattrlich die
Kirche tun, indem sie sich, wenn maoglich, nocherehit den Motiven befal3t, die Christus in
seinem Gleichnis und im ganzen Evangelium niedeggdiat. Die Botschaft des Gleichnisses
vom barmherzigen Samariter wie auch des ganzengeéliams ist vor allem folgende: Der
Mensch mul3 sichn erster Person dazu aufgeruftihlen, die Liebe im Bereich des Leidens
zu bezeugen. Institutionen sind sehr wichtig uneintioehrlich; doch keine Institution vermag
von sich aus das menschliche Herz, das mensciMdtesd, die menschliche Liebe, die
menschliche Initiative zu ersetzen, wenn es darei, glem Leiden des anderen zu begec
Das gilt fur die korperlichen Leiden, aber noch m&enn es sich um die vielfaltigen
moralischen Leiden handelt; vor allem, wenn diel&Sksdet.

30. Das Gleichnis vom barmherzigen Samariter, wesgesagt, zweifellos zum Evangelium
vom Leiden gehort, durchzieht zusammen mit diesienGéschichte der Kirche und des
Christentums, die Geschichte des Menschen und dasdhheit. Es beweist, dal} die
Offenbarung Christi von der Heilsbedeutung des &esdsichin keiner Weise mit einer
passiven Haltung gleichsetzlaRt. Ganz im Gegenteil. Das Evangelium ist dienéerung

von Passivitat gegentber dem Leiden. In diesemi&eigt Christus selbst vor allem aktiv.

Auf diese Weise verwirklicht er das messianischagRamm seiner Sendung nach den Worten
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des ProphetemDer Herr hat mich gesalbt. Er hat mich gesandt,idi@mden Armen ein
gute Nachricht bringe; damit ich den Gefangenertdigassung verkiinde und den Blinden
das Augenlicht; damit ich die Zerschlagenen inlgiisetze und ein Gnadenjahr des Herrn
ausrufe«.(93) Christus erfullt dieseessianische Programseiner Sendung uber alle Maf3
Er zieht umher, »um Gutes zu tun«,(94) und das Geiteer Werke leuchtet vor allem
angesichts menschlicher Leiden auf. Das Gleichmis karmherzigen Samariter steht in
tiefstem Einklang mit dem Verhalten Christi selbst.

Dieses Gleichnis findet schliel3lich wegen seinesendlichen Inhalts Eingang in die
ergreifenden Worte Uber das Weltgericht, die Matsh@ seinem Evangelium anfthrt:
»Kommt her, die ihr von meinem Vater gesegnet setdmt das Reich in Besitz, das seit der
Erschaffung der Welt flr euch bestimmt ist. Dertnw@r hungrig, und ihr habt mir zu essen
gegeben; ich war durstig, und ihr habt mir zu teimkjegeben; ich war fremd und obdachlos,
und ihr habt mich aufgenommen; ich war nackt umdhdbt mir Kleidung gegeben; ich war
krank, und ihr habt mich besucht«.(95) Den Gerethte fragen, wann sie ihm denn all das
getan hatten, wird der Menschensohn antworten: >kl sage euchWas ihr fur einen
meiner geringsten Bruder getan habt, das habt ilmrgetar.(96) Der umgekehrte Spruch
wird jene treffen, die sich anders verhalten hab®¥as ihr fir einen dieser Geringsten nicht
getan habt, das habt ihr auch mir nicht getan«.(97)

Man konnte die Aufzahlung der Leiden, die menstigigcMitleid und Hilfe gefunden haben
oder auch nicht, gewil3 noch verlangern. Die beibaie der Botschaft Christi vom
Weltgericht weisen eindeutig darauf hin, wie webemes fir jeden Menschen im Hinblick
auf sein ewiges Leben ist, »innezuhalten« - wicbdemherzige Samariter es tat - beim
Leiden des Nachsten, »Mitleid« mit ihm zu haben setdiel3lich ihm zu helfen. Im
messianischen Programm Christi, zugleich Prograirdds Reich Gottes, ist das Leiden
dafir in der Welt, um Liebe zu wecken, um WerkeNéachstenliebe zu veranlassen und die
gesamte menschliche Zivilisation in eine »Zivilisatder Liebe« zu verwandeln. In dieser
Liebe verwirklicht sich die Heilsbedeutung des lesid bis ins letzte und erreicht ihre
endgultige Dimension. Die Worte Christi GUber dadt@dézicht lassen uns das mit der ganzen
Schlichtheit und Klarheit des Evangeliums verstehen

Diese Worte Uber die Liebe, Gber die Werke der ¢iebVerbindung mit dem menschlichen
Leiden lassen uns noch einnaah Grunde aller menschlichen Leiden das erlfsemiigen
Christi entdecken. Christus sagt: »... das habt ihr margetEr selber ist es, der in einem
jeden die Liebe erfahrt; er selber ist es, deHiil® empfangt, wenn diese ausnahmsilos je
Leidenden gewahrt wird. Er selber ist in diesendeaden gegenwartig; denn sein
heilbringendes Leiden wurde ein fir allemal jedeemachlichen Leiden gedffnet. Und alle,
die leiden, sind ein fir allemal dazu berufen, >eMrdn den Leiden Christi zu haben«.(98) So
wie alle dazu berufen wurden, durch ihr eigenesléei»zu ergdnzen, was an den Leiden
Christi noch fehlt«.(99) Christus hat zugleich déenschen gelehrdurch das Leiden Gutes
zu wirken und dem Gutes zu tun, der leiln diesem doppelten Aspekt hat er den Sinn des
Leidens bis zum letzten enthdllt.

VIIL.
SCHLUSS
31. Das ist der wahrhaft Ubernatirliche und zublerenschliche Sinn des Leidens. Er ist
Ubernatirlich,weil er im géttlichen Geheimnis der Erlésung dertMeirzelt, und ist
andererseits zutiefstenschlichyveil der Mensch in ihm sich selbst, sein Menschsime
Wirde, seine Sendung wiederfindet.

Das Leiden gehort gewil3 zum Geheimnis des Menséiaar. vielleicht ist jenes nicht so
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stark wie er selber von diesem Geheimnis umgekmnbdsonders undurchdringlich ist. [
Zweite Vatikanische Konzil hat die Wahrheit zum Ausck gebracht, dal3 »sich nur im
Geheimnis des fleischgewordenen Wortes das Gehsitlesi Menschen wahrhaft aufklart...
DennChristus,der neue Adam, macht eben in der Offenbarung dasi@®aisses des Vaters
und seiner Liebdem Menschen den Menschen selbst voll kumaderschliel3t ihm seine
hdchste Berufung«.(100) Wenn sich diese Worte bes heziehen, was das Geheimnis des
Menschen ausmacht, dann gewil3 in ganz besondelise ¢ das menschliche Leiden.
Gerade in diesem Punkt ist es besondet&endig»den Menschen dem Menschen
kundzumachen und ihm seine hdchste Berufung zhlegBen«. Es kann auch vorkommen -
wie die Erfahrung zeigt -, dal3 dies besondeasnatischist. Wenn es jedoch bis auf den
Grund geschieht und dann zum Licht eines mensamni¢lebens wird, ist es auch in
besonderer Weidaeglickend»Durch Christus und in Christus also wird das Réatse
Schmerz und Tod hell«.(101)

Wir beschliel3en die vorliegende Betrachtung tUberldaden in dem Jahr, in welchem die
Kirche das auf3erordentliche Jubilaumsjahr der HErgdeiert.

Das Geheimnis der Erlésung der Welt ist auf wunaerWeisem Leiden verwurzelynd
dieses findet seinerseits in jenem Geheimnis sdibehsten und sichersten Bezugspunkt.

Wir wollen dieses Jahr der Erlésung in besondesrbWndenheit mit allen Leidenden leben.
Darum sollen unter dem Kreuz auf Kalvaria in ggestiWeise alle Leidenden
zusammenkommen, die an Christus glauben, vor géles die gerade wegen ihres Glaubens
an den Gekreuzigten und Auferstandenen zu leidearhdas Opfer ihrer Leiden soll uns der
Erflllung der Gebete des Heilands fur die Einhiégir@l02) naherbringen. Dorthin sollen alle
Menschen guten Willens kommen; denn am Kreuz héegbErloser des Menschen, der
Mann der Schmerzen, der die leiblichen und moradéiad_eiden der Menschen aller Zeiten
auf sich genommen hat, damit sieder Liebeden heilbringenden Sinn ihres Schmerzes und
gultige Antworten auf alle ihre Fragen finden kdnne

Zusammen mit Maria, der Mutter Chriglie unter dem Kreugtand,(103) halten wir an allen
Kreuzen des heutigen Menschen inne.

Wir rufen alleHeiligenan, die im Laufe der Jahrhunderte auf besondersé\&i den Leiden
Christi teilgehabt haben. Wir bitten sie um ihreziddand.

Und wir bitten euclalle, die ihr leidetuns zu unterstitzen. Gerade euch, die ihr schweidt
bitten wir,zu einer Kraftquelle fur die Kirche und fir die Mehheit zu werdemMdge in den
schrecklichen Kampf zwischen den Kraften des Gutehdes Bdsen, der sich vor uns in der
heutigen Welt abspielt, euer Leiden in Einheit dain Kreuze Christi siegen!

Euch allen, liebe Bruder und Schwestern, ertellevimn Herzen meinen Apostolischen Segen.

Gegeben zu Rom bei St. Peter, am liturgischen Gaalginserer Lieben Frau in Lourdes,
dem 11. Februar 1984, im sechsten Jahr meines fikatés.
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